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UVODNE SLOVO IVANA LEITMANA, VYKONNEHO
RIADITELA

Vazeni priatelia,

Pre tych z Vas, ktori sa zaujimate o ¢innost’ Naruce,
sa vramci svojich mozZnosti snazime podavat
priebezné informacie na nasej vynovenej internetovej
stranke aj na Facebooku. Pre uplnost by sme Vam

vSak aj touto formou chceli sprostredkovat, ¢im sme
zili v roku 2014.

Najdete tu aktualizované informacie o naSej praci
s detmi aj dospelymi v Detskom krizovom centre
Naru€ ¢&i v nasich poradniach pre obete domaceho
nasilia, doplnené o priblizenie celého radu
podpornych, preventivnych a vzdelavacich
programov. V zavere uvadzame tiez podstatné
ekonomické informacie.

Nasa sprava by nebola UpIna, keby sme nespomenuli
nase snahy v oblasti presadzovania prav a zaujmov
deti ohrozenych nasilim. Spomedzi advokacnych
aktivit spomeniem aspor niekolko. Ako akreditovany
subjekt, ¢len Koalicie pre deti a Asociacie krizovych
stredisk sme sa podielali na praci expertnej skupiny
pracujucej na priprave novely zakona ¢&. 305
0 socialnopravnej ochrane a socialnej kuratele.
V spolupraci s Narodnym koordinanym strediskom
pre rieSenie problematiky nasilia pachaného na
detoch sme v ramci okruhleho stola otvorili diskusiu
na tému sexualneho zneuzivania deti. Zucastnili sme
sa celého radu dalSich okruhlych stolov a pracovnych
stretnuti  profesionalov  pracujucich s ohrozenymi
detmi arodinami. V zavere roka nas poteSilo
stretnutie s prezidentom Kiskom na péde naSej
poradne v Cadci, ktoré sme vnimali nielen ako poctu
aocenenie naSej prace, ale tiez ako prilezitost
zviditelnit problematiku nasilia pachaného na detoch
a potrebu dalSieho skvalithovania systému pomoci
takto ohrozenym detom.

O dalSich naSich programoch a projektoch sa
podrobnejSie do€itate na nasledujucich strankach. Na
tomto mieste by som sa chcel ¢o najsrdecnejSie
podakovat vSetkym naSim partnerom, sponzorom,
donorom aj dobrovolnikom. Bez Vasej pomoci by
sme sotva dokazali pInit nase poslanie. VDAKA

ROK 2014 Z POHLADU ROBERTA BRACINIKA,
RIADITELA DKC NARUC

Pri bilancovani minulého roka sa mi vynara niekolko
ddlezitych momentov:

V prvom rade je to intenzivna praca s rodinami nasich
deti, ktor0 umoznilo posilnenie odborného timu
o dalSiu psychologicku a socialnu pracovnicku.
Vzniklo akési sanacné kvarteto (interne nazyvané
S4), ktorého pracovniCky mohli v miere vacésej ako
doteraz  vyhladavat ohrozené deti v pévodnom
prostredi, intenzivnejSie pracovat na ich

psychosocialnej rehabilitacii a napokon zvysit pomer
deti, ktoré sme mohli vratit do sanovanej (ozdravenej)
rodiny. Celkovo to vychadza, ze az 3/4 deti
umiestnenych v DKC N&ru¢ sa vracia spat do
poévodnej rodiny. Tu si treba uvedomit, Ze ide
o rodiny, kde dochadza skor k hrubému
zanedbavaniu, ako ktyraniu ¢i  sexualnemu
zneuzivaniu. Pracu s tymito rodinami vnimame ako
preventivnu aktivitu, ktorej cielom je zabranit rozpadu
rodin a naslednému umiestneniu deti do Ustavnej
starostlivosti. Rodi¢om podavame pomocnu ruku, aby
zmobilizovali svoje sily  azasadnym spésobom
zlepsili svoje vztahy v rodine, ako aj celkovu uroven
starostlivosti o deti.

Odoberanie deti zrodin organmi Socialno-pravnej
ochrany je téma citliva a aktualne rezonuje v celej
nasej spolo¢nosti. V Naruci nie sme za to, aby deti
koncili v institucionalnej starostlivosti, no na druhej
strane roky varujeme pred nevSimavostou
a ignorovanim utrpenia tisicok deti, ktoré zazivaju
nasilie zo strany najblizSich. Verime, Ze prave vysSie
spominané aktivity nazorne prezentuju nas postoj
i Usilie na tomto poli.

Napriek tomu sme sa i my dostali koncom roka do
palby polopravd alZi zo strany bulvaru v pripade
dietata, ktoré k nam bolo umiestnené z iniciativy
organov socialnopravnej ochrany ana zaklade
rozhodnutia sudu. Za situacie, ked sme s ohladom
na dieta nemali moznost odrazat nezmyselné utoky
argumentmi, bola pre nas tato situacia tazka, ale
i pouéna. Co nam dodavalo silu bolo zistenie, Ze aj
vo chvilach, ked sme ¢elili vrcholiacej kampani, sa za
nas postavii mnohi naSi priaznivci a dlhoro¢ni
partneri. V nudzi pozna$ priatela — dakujeme!

Je vela veci, ktoré treba zmenit' &i vylepSit v systéme
ochrany deti na Slovensku. Preto sme uvitali, ze
v minulom roku sa zacali intenzivne rokovania
0 podobe nového zakona o socialno-pravnej ochrane
deti, ktorych sme boli sucastou. Do nasich navrhov
sme mohli premietnut viaceré naSe skusenosti
a osvedcené pristupy v praci s ohrozenymi detmi
aich rodinami. Verime, Zze novy zakon uzrie svetlo
sveta do konca roka 2015 a okrem iného prinesie
zrovnopravnenie financovania nestatnych krizovych
stredisk a nam tak umozni pokraovat v aktivitach,
ktoré sa nam dari udrzat naozaj len z poslednych sil.

O to viac si cenime, ked nas mnohi nasi partneri
a podporovatelia posilfiuju v nasej praci a
presvied€aju, Ze sa netreba bat. Za vSetkych
spomeniem kolektiv fudi zo zilinského KROS-u, ktori
si okrem finanénej podpory opakovane nasli ¢as pre
nase deti. Hrové popoludnia &i spolocné vylety
presahuju ramec beznej filantropie a vypovedaju
o povySeni partnerstva na priatelstvo. Podobne
preskocila iskra so zamestnancami Zilinskej pobocky
poistovne Kooperativa. Nemozno nespomenut Pala
Prekopa aludi zo SEVIS-u, ktori nas minuly rok
prizvali k usporiadaniu netradi€nych majstrovstiev
sveta v hre Klobucik hop! Okrem finan¢nej podpory
z vytazku akcie sa nasSe deti mohli stat clenmi
rozhodcovského timu, ¢o bola pre nich Uplne nova,
povznasajuca skusenost. Bolo radost sledovat’ deti,
ako odusevnene dohliadaju nad férovostou sutaze®©.

Okruh nasich podporovatelov sa pomaly rozrasta a to
nas posilfiuje v odhodlani pokracdovat v nasej praci.
Touto cestou dakujem vSetkym, ktori ste pri nas
minuly rok stali.



DETSKE KRiZOVE CENTRUM NARUC

DKC Naruc v cislach

Pocet vSetkych klientov DKC: 43 (z toho 3 matky)
Novoprijatych v roku 2014: 30

e Navrat do pévodnej rodiny 19 deti
o Do pestunskej starostlivosti: 4 deti
e NOS/Osvojenie 0 deti
e Do profesionalnych rodin: 3 deti
e Do detskych domovov: 1 dieta
[ J

Do inych zariadeni: 3 deti+1 matka

Vekovy rozsah klientov DKC Narug¢:

0 -1 rok: 2 deti
2 — 3 roky: 4 deti
4 — 6 rokov: 4 deti
7 - 15 rokov: 25 deti
16 -18 rokov: 5 deti
Nad 18 rokov: 3 matky

Hlavné doévody prijatia:

e podozrenie z tyrania/tyranie 14 deti
e vazne zanedbavanie 24 deti
e opustenie dietata 2 deti
e sexualne zneuzivanie 3 deti

Priemerna doba pobytu dietata: 116 dni

POMOC DETOM V DKC NARUC

DKC Naru¢ ma kapacitu 22 klientov. K 31.12. 2014
sme komplexnu starostlivost poskytli vySe 530
detom a 52 matkam s detmi.

Detom arodinam umiestnenym v DKC Naru¢
poskytujeme krizovd intervenciu, ubytovanie,
psychologicku, socialnu a lie€ebno - pedagogickou
starostlivost, zabezpelenie Skolskej a zdravotnej
starostlivosti a mnozstvo dalSich  podpornych
programov podla potrieb a zaujmov deti.

Aj vroku 2014 sme naSe usilie smerovali k tomu,
aby deti nadli unas privetivé prostredie,
Specializovana  odborni  pomoc a laskavu
starostlivost cielene zameriavanu na ich celkovu
psychosocialnu rehabilitaciu, posilnenie vnatornych
zdrojov a rozvoj zivotnych a socialnych zru€nosti.

V porovnani s minulymi rokmi sme eSte posilnili
doraz na komplexnu pracu s ohrozenymi rodinami,
a to v troch doblezitych fazach: v obdobi, ked dietatu
este len hrozi vynatie z rodiny, po€as umiestnenia
dietata v institucionalnej starostlivosti a po navrate
dietata do rodiny.

Vdaka Usiliu celého timu DKC Naru¢ sa 19 deti
mohlo  vratit do vlastnych rodin, 3 deti boli
umiestnené do profesionalnych rodin a 4 deti do
pestinskej starostlivosti. Dal§im 3 detom s matkou
sme pomohli najst nahradné ubytovanie vinom
zariadeni.

PORADNE NARUGC

Pre obete domaceho nasilia sluzia 2 nase poradne:
Poradensko-tréningové centrum N&rué v Cadci
a Poradria pre rodinu v krize Narué v Ziline.
Ludom, ktori vyhladaju naSu pomoc, poskytujeme
Siroké spektrum sluzieb, predovSetkym vSak
Specializované poradenstvo pre obete domaceho

nasilia. Nase sluzby k 31.12.2014 vyuzilo 2 108
klientov (v roku 2014 vyse 500, z toho 172 novo
zaevidovanych).

V ramci socialneho poradenstva obetiam
pomahame riedit najpalCivejSie socialne problémy,
zorientovat' sa v moznostiach pomoci, ktord im zo
zdkona moOze poskytnut obec alebo S§tat d&i
sprostredkovat im kontakt na dalSie pomahajuce
institucie ¢i odbornikov.

Na socialne poradenstvo nadvazuje pravne
poradenstvo a pravna pomoc v oblastiach akymi su
vypracovanie pisomnych podani na sudy a policiu,
ako aj vSetky druhy podani na sudy do obciansko-
pravnych konani.

Neoddelitefnou sucast'ou pomoci obetiam
doméaceho nasilia je psychologické poradenstvo,
vramci ktorého sa zameriavame na prekonanie
krizy a tiez na ich celkovy osobnostny rozvoj, ktory
im poméze vyrovnat sa s prezitymi utrapami a
lahSie sa zaradit do normalneho Zzivota.

Nasa poradhia v Cadci pokragovala v poskytovani
doplnkovych podpornych sluzieb, zrealizovala
poCetné preventivne aktivity a napomahala
sietovaniu institucii, ktoré v Kysuckom regione
prichadzaju do styku srodinami ohrozenymi
doméacim nasilim ainymi socialno-patologickymi
javmi.

Z podpornych Programov PTC Narué v Cadci

« Program ,,Ja a mama*“

V ramci programu Ja a mama, ktory je zamerany
na posilfiovanie vztahovych vazieb medzi detmi
a matkami sa v roku 2014 zrealizovalo celkom
10 stretnuti. Ide o program, ktory je ureny pre
tyrané  Zeny ohrozené nielen  nasilim
v partnerskom vztahu, ale aj narudenymi
vztahmi s detmi. Stretnutia  umoznili
uCastnickam lepSie komunikovat, zlepSovat
rodiCovské spdsobilosti, upeviovat vztahovu
vazbu s detmi a detmi a predchadzat’ porucham
spravania u deti.

< Denny letny tabor pre deti aj rodicov

Aj vroku 2014 zorganizovalo PTC Naru¢ pre
deti z ohrozenych rodin denny letny tabor
socialnych zru€nosti pre 26 deti. Venovali sa im
4 pracovnicky poradne a dobrovornici, ktori
prispeli k uspeSnému priebehu tabora a pre deti
pomohli vytvorit bohaty program.

Pilotne sme medzi ucastnikov okrem deti
zaradili aj 3 matky zohrozenych rodin.
Zapojenie matiek do programu tabora sa
ukazalo ako velmi dobry podporny a
terapeuticky prvok, a to nielen pre matky, ale pre
vSetky zUCastnené deti, ked tu vznikla Specialna
atmosféra rodinného tabora.

< Pobytovy tabor pre deti klientok PTC Naruc¢
Cadca
V roku 2014 nas, resp. deti nasich klientok opat
potesil dlhodoby partner — Radio Expres, vdaka
ktorému mohlo 6 deti zazit radost z chvil na
letnom tabore ,Dobry skutok® sa konal v
Rackovej Doline v Zapadnych Tatrach v lete
2014.

< Preventivne aktivity pre deti

Vroku 2014 pracovniCky naSej CadCianskej
poradne pokracovali v preventivnom  Usili



zameranom na
pachaného v rodinach.

Pre 269 skélkarov sme zrealizovali preventivny
program Kiko aruka, priCom sme zaroven
nadviazali spolupracu s 25  ucitelkami
materskych $kol (pocas 23 prevencii).

Preventivne aktivity sme realizovali aj pre Ziakov
z&kladnych 8kél a Studentov strednych $kol.
Oslovili sme 610 Ziakov zakladnych a strednych
8kol v 43 triedach.

% Skoliace aktivity
Tento rok realizovali Gstredné organy Statnej
spravy pre pracovnikov odborov socialnych veci
v kazdom okrese 5 diiové a 3 diiové vzdelavacie
S8kolenia zamerané na spravne systémové
rieSenie deti tyranych, zneuzivanych
a zanedbavanych. Veduca naSej poradne, Jarka
Majakova, bola jednou z piatich lektoriek tohto
vzdelavania.

s Arteterapeutické stretnutia

Arteterapeutické stretnutia sa konali individualne
aj skupinovo v PTC Naru¢ i priamo v rodinach.
V roku 2014 bolo zrealizovanych 16 stretnuti.
Cielom tvorby bolo sebavyjadrenie, rozvijanie
tvorivosti  a odstranenie alebo  zmiernenie
psychickej zataze. Deti vdaka arteterapii
projektovali svoje pocity do kresby alebo inych
vytvarnych prac. Prace deti, ktoré vzisli z tychto
stretnuti, napomohli lepSiemu pochopeniu deti,
ich aktualneho dusSevného rozpolozenia aj
vyznamu prebiehajucich zmien v ich Zivote.
% Specidlne podporné programy

PTC Naru¢ vdaka pomoci individualnych darcov
sprostredkovala ohrozenym rodinam potraviny,
Satstvo, obuv, hracky, Skolské potreby,
elektrospotrebice, nabytok, bezplatné
permanentky na plavaren... V spolupraci s
Nadaciou J&T sa nam z naSej klientely podarilo
vytipovat' 12 rodin, ktoré sa nachadzali v
krizovej socialnej situacii a ktoré s nasim
odporucanim uspeli v ziadosti o finanénl pomoc
vV programe pomoci pre rodiny v nudzi.

predchadzanie nasiliu

< Dobrovolnicka a absolventska c¢innost’ ako
ucinny nastroj zamestnavania

Uz po niekolko rokov sa snazime
prostrednictvom uvedenych aktivacénych
nastrojov UPSVaR v Cadci zamestnavat
rodiCov, ktori Ziju vhmotnej nudzi aza
znevyhodnenych podmienok. V roku 2014 sme
takto sprostredkovali pracu 8 osobam.

Rok 2014 v PTC N&dru¢ ocami Jarky Majakovej,
vediicej poradne v Cadci

Kazdy rok je na naSom pracovisku iny. Listujem
v paméti a z roku 2014 sa mi okrem kazdodennej
prace vybavuju udalosti a situacie, ktoré najvdéSmi
ovplyvnili Zivot nasej poradne.

Naroéné marcové stahovanie z Méajovej UL. na
Potocnu Ul. 2836, ktoré nam dalo poriadne zabrat,
no prinieslo vyrazne lepSie podmienky pre klientelu
aj pracovni¢ky poradne... Personalne zmeny, ked
dve dlhorocné  poradkyne odiSli na matersku
dovolenku a vymenili narucovské deti za vlastné...
Prichod novych poradkyri do timu, komplikovany
a dlho odkladany, pretoze projekt ESF, ktory nam
mal v tomto pombct, bol oproti planu spusteny

s takmer rocnym oneskorenim a zatazil Naruc
spésobom, ktory takmer poloZil celd organizaciu.
Doteraz sme sa ztoho eSte celkom nezotavili...
A na dbvaZok dalSia rana — oznamenie z VUC, Ze
pre nedostatok financii  znizuju prispevok na
poradriu  takmer o polovicu... Hrozba uspatia
¢innosti poradne na neurcito ...

NaStastie, prisli aj svetlé okamihy. Na poslednt
chvilu zaZzehnana kriza udrZatelnosti vdaka pomoci
naSich partnerov z EPH. Navsteva prezidenta Kisku
na sklonku roka 2014. Po nej dalSie pozitivne
momenty — magicky Mikula§ pre deti z Naruce
v hoteli Tatra, ktory sme pre nedostatok financii uz
ani neplanovali, dals§i Mikula$ v prezidentskom
paléci, benefiény koncert mesta Cadca & akcia
kamioén Coca-Cola v prospech Naruce... VSetky tieto
udalosti nam dodali nadej, Ze sme neostali celkom
bez podpory, Ze ma zmysel pokraovat' v nasej
Praci.

Malokto tusi, Ze popri poskytovani Specializovaného
poradenstva  a mnohych dalsich aktivitach
vymenovanych v tejto vyrocnej sprave sa borime
s problémami udrzZatelnosti a rok ¢o rok bojujeme
o prezitie. Ked sa sludmi bavim na tuto tému,
zistujem, Ze véacSina z nich Zije v presvedceni, Ze
nadu précu financuje $tat. Zial, nie je to tak.
Pravidelne 60 - 70% nakladov na ¢&innost’ poradne
pokryvame z periazi ziskanych z projektov, od
donorov, sponzorov, z asignacie 2% z dani. Sama
sa dudujem, Ze to uz deviaty rok zvlédame. Zeby
nebesky manazment? Aj to, ale hlavne dakujem
mojim skvelym kolegyniam a rodinam, s ktorymi
pracujeme a u ktorych vidime vysledky naSej prace.
Bez tychto dvoch veci by som to uz davno vzdala.
A samozrejme, velka vdaka patri vSetkym nasim
podporovatelom.

PRACA S OHROZENYMI DETMI A RODINAMI

Spomedzi priorit vyhlasenych Uradmi
préce, socidlnych veci arodiny v Ziline, Caddi,
Kysuckom Novom Meste a Martine sme sa ako
akreditovany subjekt zamerali na vychovno—
rekreacné a vychovno-socialne programy, sanaciu
rodin a vychovné programy.

V ramci vychovno-rekreaénych a vychovno-
socialnych programov 6 naSich lektorov pracovalo
so 43 detmi vo veku 10-15 rokov na tdboroch
tematicky zameranych ako ,Indianska osada“ a
,Dobré skutky*.

Cielom programov bolo podporovat a posilfiovat
pozitivne zmeny, vztahy a navyky, odstranit alebo
zmiernit poruchy v spravani deti, rozvijat ich
socialne zru€nosti, vStepit im potrebné navyky a
zabezpedit vhodné vyuzitie volného Casu.

Po rokoch praxe stouto naro€nou skupinou deti
neskromne kon$tatujeme, Ze sa nam tymto
spbésobom dari dosiahnut vela  Uspechov
a Stastnych koncov zucastnenych deti.

Prdca s rodinami v spoluprdci s UPSVaR
(sandcie, vychovné opatrenia)

UPSVaR Martin:

Do sanacie rodinného prostredia bolo prvotne
zaradenych 9 rodin. Z toho v jednej rodine sanacia
neprebehla, pretoze rodi¢ia sa vzdali deti...
Podobne bola nasa praca =zabrzdena este
v pociatkoch v dalSich dvoch rodinach vytipovanych



odborom socialnopravnej ochrany, kedze v jednom
pripade dieta iSlo do nahradnej osobnej
starostlivosti a v dalSom vybrata rodina toto
opatrenie odmietla. Napokon sme vramci tohto
opatrenia teda pracovali so Siestimi rodinami (s 9
dospelymi a 23 detmi). Vrodinach kde sanacia
prebiehala, doslo k Uprave pomerov, posilneniu deti
aj rodiCov. S rodinami sme nadalej v kontakte,
navstevujeme ich, informujeme sa, ako sa maju. Vo
vacsine pripadov vsak citime, Zze sa Ziada v sanacii
pokraCovat, pretoZze sa ukazuje, Ze na vyraznejSie
zlepSenie situacie v rodinach je potrebny dlhsi Eas.

UPSVaR Zilina — Kysucké Nové Mesto

Pracovali sme s 5 rodinami (6 rodiCov a 10 deti).
V troch pripadoch bola nasa praca zamerana na
stabilizaciu rodinného prostredia a udrzanie deti
v rodinach, ¢o sa podarilo. V jednom pripade sme
rieSili otazku navratu deti z NRS do starostlivosti
rodi¢a, ¢o sme napokon zo zavaznych dévodov
neodporucali. Zaujimavo sa vyvinul pripad mladej
mamicke, ktorej sme pomohli odputat sa od
nasilného partnera a poskytli sme jej utoCisko
v DKC Naru¢

UPSVaR Cadca:

V tomto pripade sme pracovali s 3 rodinami (6
rodiCov a7 deti). Realizovali sme i vychovny
program pre 2 rodiny (pracovalo sa s 3 rodiémi a 5
detmi). S jednou rodinou bol ukon&eny program,
kvoli nespolupraci. \Y, danej rodine boli
diagnostikované signaly nasilia pachaného na
detoch, zanedbavanie zo strany rodi¢ov (otec vo
vykone ftrestu). V ostatnych rodinach sa podarilo
naplnit ciastkové ciele stanovené v kontraktoch.
S ¢lenmi niektorych rodin pokracujeme v spolupraci
aj po ukonceni programu.

Na sanacii a vychovnych opatreniach sa podiefalo
10 profesiondlov (6 socialnych pracovnicok, 3
psychologicky a socialny pedagdg).

Z PROJEKTOV NARUCE V ROKU 2014

»Podporné programy pre rodiny v krize ako
efektivny nastroj ochrany deti pred nasilim“ (jul
2013 - jun 2015).

Projekt  realizujeme vdaka podpore  Finanéného
mechanizmu EHP, ktorého hlavnymi donormi st Norsko,
Island a Lichtenstajnsko.

Ide o pilotny projekt Detského krizového centra
Naru¢ zamerany na rozvoj terénnych a
ambulantnych socialnych sluzieb uréenych dietatu
ohrozenému nasilim a rodine v krize. Cielom
projektu je prostrednictvom podpornych socialnych
sluzieb zefektivnit ochranu deti ohrozenych nasilim
v rodine, posilnit vyhladavaciu ¢innost a pracovat s
rodinami, aby sa predis$lo ich Uplnému zlyhaniu a
umiestneniu deti do Ustavnej starostlivosti. V roku
2014 sme intenzivne pracovali s 26 rodinami, z toho
v 18 pripadoch islo o rodiny deti uz umiestnenych v
DKC Naru¢. Celkovo sa na$ projekt v roku 2014
dotkol 48 rodin, kde sme mali dosah na 101 deti a
69 dospelych rodinnych prislusnikov.

»Naru¢ pre rodinu“ (september 2013 — jul 2014)

Projekt financne podporil  Fond Hodina detom, ktory
zriadila a spravuje Nadacia pre deti Slovenska.

Projekt svojou filozofiou nadviazal na projekt "Naru¢
pre dieta v krize". Jeho ciefom bolo poskytnut
pomoc dietatu a rodine pri rieSeni ich krizovej
situacie a predchadzat dalSiemu nasiliu a
zanedbavaniu dietata. Projekt v sebe spajal
odbornu psychologicku - terapeuticku pracu s detmi,
pracu s rodi¢mi / dblezitymi dospelymi a praktické
aspekty vychovy, za podpory zmysluplného vyuzitia
spoloéného ¢asu a posilfiovania rodinnych vztahov
formou skupinovych tvorivych, Sportovych a
rekreacnych aktivit. Takto sa nam podarilo
zrealizovat  vylet rodiCov  adeti  spojeny
s opekackou, velkono¢né tvorivé dielne a hrovy den
pre rodiCov a deti, i vzdelavaco-rekreatny pobyt
pre rodiny, ktorého sa zu€astnilo 6 rodiCov a 14
deti. S rodiémi sme na rodi€ovskych skupinach
rieSili problémy, s ktorymi sa kazdodenne potykaju,
kym deti mali priestor pre tvorivé aktivity.

Do projektu bolo priamo zapojenych 38 deti
a mladych ludi v krizovej situacii, 11 surodencov
a 27 dospelych rodinnych prislusnikov (rodicov,
inych pribuznych).

»Skvalitnenie a rozsirenie odbornych sluzieb
DKC Naruc“ (maj — september 2014)

Projekt podporil Nadaény fond Kia Motors Slovakia
v Nadacii Pontis.

Cielom projektu bolo rozSirenie interiérového a
materialno-technického vybavenia 2 poradni a
krizového centra OZ Naru€. Umoznil nam skvalitnit
poskytovanie socialno-pravneho a psychologického
poradenstva a vytvorit, resp. dovybavit’ priestory pre
pracu S detmi za ucelom hrovych,
arteterapeutickych a relaxaénych aktivit.

Vdaka projektu sme zariadili a zatulnili konzultacné
miestnosti v nasich poradniach v Cadci, Ziline
av krizovom centre Narué¢, kde tak mobdzeme
paralelne  poskytovat  poradenstvo  viacerym
klientom. Taktiez sme vytvorili a materidlom vybavili
hrové kutiky pre deti, ktoré nam umozhuju popri
dospelych ponukat aj psychologické a podporné
sluzby pre naSich najmenSich klientov hravou
a tvorivou formou. Psychologicki pracu v DKC
Naru¢ sme obohatili o metodiku Scénotestu.

Zariadené priestory aj po ukon&eni projektu nadalej
vyuzivame na odborné poradenstvo a skupinové
podporné sluzby (detské skupiny, kluby, denny
tabor), ktoré pomahaju klientom Naruce zvladat
narocné Zivotné situacie.

»Naru¢ pre rodiny ohrozené domacim nasilim“
(PTC Narué, Cadca)

Projekt finanéne podporila Nadacia J&T

Projekt bol zamerany na posilnenie udrzatelnosti
Specializovaného poradenstva a podpornych
programov pre obete domaceho nasilia v
Poradensko-tréningovom centre Naru¢ v Cadci. Jeho
cielovou skupinou boli tyrané Zeny, deti a rodiny
ohrozené domacim nasilim. Projekt nam umoznil
pokraCovat v poskytovani Specializovaného
poradenstva pre obete domaceho nasilia, pokryt
znacnu cCast prevadzkovych nakladov na cinnost
poradne, zrealizovat pocetné preventivne programy
pre deti z materskych, zékladnych a strednych 3kél a
doplnit si odbornu literatdru v naSej kniznici a, €o
nam v uplynulom roku urobilo najvacSiu radost,
pokryt podstatnu &ast nakladov na kupu auta pre
efektivnejsiu terénnu socialnu pracu a prevencie.



»,Pomoc v krizovej situacii“ (PTC Narug, Cadca)

Projekt financne podporil EPH prostrednictvom
Nadacia J&T

Projekt nam umoznil preklenut krizova situaciu
potom, ako sa naSe poradne zapojili do projektu
ESF, ktory  kvdli nekone€nym administrativnym
prietahom nielenze nebol spusteny v planovanom
termine, ale aj po uzavreti zmluvy brzdil financovanie
poradenskych sluZieb NaruCe, pretoZze uplne
odcerpal skromné rezervné zdroje nasej organizacie.
Vdaka vc€asnej finanénej pomoci sme dokazali
krizova  situaciu  prekonat  a pokraCovat v
poskytovani poradenstva vrozsahu a kvalite
porovnatelnej s minulymi rokmi.

Na tomto mieste povaZujeme za dbleZité vyjadrit
Nadacii J&T osobitné podakovanie, pretoze uz po
niekolko rokov ndm podporou naSich projektov
umozriuje pokraCovat v Cinnosti naSej poradne
v Cadci.

»BlizSie k detom® (Maj 2014 — September 2015)
Projekt vznikol v snahe posilnit preventivne
programy pre Ziakov zakladnych 8kél Zilinského
regibnu a v zvySenej miere vyuzivat moznosti
internetu a socidlnych sieti na pomoc detom
ohrozenym nasilim. Ambiciou projektu je prispiet k
zvySeniu informovanosti deti o moznostiach ochrany
pred nasilim, motivovat ich, aby o nasili neml¢ali a v
pripade potreby vyhladali pomoc — &i uz pre seba,
alebo pre iné ohrozené deti. V roku 20014 sme na
Zilinskych Skolach zrealizovali 20 preventivnych
aktivit pre 373 deti v20 triedach a7 S$kolach.
Oslovenych bolo tiez 24 pedagdgov. Pilotne sme
spustili naSu internetovd poradnu a Facebook pre
deti. Informovanost deti bola navySe posilnena
prostrednictvom informacnych letakov a plagatov.
Projekt sa  realizuje  vdaka podpore Islandu,
LichtenStajnska a Norska prostrednictvom Programu
aktivne obcianstvo a inklizia, ktory realizuje Nadacia
Ekopolis v spolupraci s Nadaciou pre deti Slovenska a
SOCIA — nadacia na podporu socialnych zmien.

PROJEKTY, NA KTORYCH SME PARTICIPOVALI
AKO PARTNERI

»Partnerstvo“- najucéinnejsi prostriedok pomoci
detom so sy CAN, CSA, detom a rodinam
v krize, ktorym hrozi socialne vylu€enie“

V spolupraci s Centrom Siniec¢ko, n.o. a Asociaciou
krizovych stredisk sme sa na realizacii projektu
podielali v obdobi od oktébra 2012 do augusta
2014. Projekt bol zamerany na zvySenie kvality
socialnych sluzieb, opatreni SPODaSK pre oblast
prace s tyranymi, zneuzivanymi a zanedbavanymi
detmi, rodinami v krize a rodinami, ktorym hrozi
socialne vylu¢enie. Spomedzi najpodstatnejSich
vystupov  projektu spomenieme popri  praci
s ohrozenymi rodinami v ich prirodzenom prostredi
tiez spracovanie Standardov kvality pre vykonavanie
opatreni SPOD a SK v krizovych strediskach,
spracovanie metodickych postupov pre socialnych
pracovnikov, ucitelov, psycholégov a policajtov, a
to nielen v textovej, ale aj vo filmovej podobe.

Tento Svajéiarsko- Slovensky projekt bol podporovany
prostrednictvom  Programu  SvajCiarsko-  slovenskej
spoluprace v ramci rozSirenej Eurépskej unie.

»Prevencia a eliminacia nasilia na zenach* (jun
2014 — december 2015)

Na realizacii tohto projektu sa Naru¢ ako partner
podiela v spolupraci s Instititom pre vyskum prace
arodiny (hlavnym rieSitefom projektu) a dalSimi
MVO pésobiacimi v oblasti pomoci obetiam
domaceho nasilia.

Ide o narodny projekt, ktory je zamerany na priamu
podporu Specializovanych socialnych sluzieb pre
Zeny zazivajuce nasilie. Prostrednictvom 9
partnerov  projektu, podporou ich odbornych
personalnych kapacit sa Specializované socialne
sluzby stabilizuju a rozsiria. V spolupraci
s partnermi projektu sa zriadi aj Narodna nonstop
bezplatna linka pre zeny =zazivajuce nasilie
a Specializované distan¢né internetové
poradenstvo. Celkovo sa poméze viac ako 1 500
Zenam zazivajucim, ohrozenym alebo v minulosti
vystavenych ré6znym formam nasilia.

Projekt sa realizuje vdaka podpore z Eurépskeho
socidlneho fondu v réamci Operacného programu
Zamestnanost’ a socialna inkluzia.

“Zapojenie MVO do tvorby narodnych politik v
téme socialnopravnej ochrany deti’ (maj 2014 —
Oktober 2015)

Na projekte spolupracujeme so zadavatefom
projektu, Centrom Sinie¢ko, n.o. a dalsSimi MVO
pbsobiacimi v oblasti ochrany deti pred nasilim.

Projekt ma za ciel zaplatat’ dieru v kapacitach MVO
a poskytnut ich zastupcom adekvatne moznosti
zapojit sa profesionalnym spésobom do tvorby
politik. Taktiez ma zaistit potrebnu kvalitu prace,
aby sa z MVO stali pre $tatnu spravu relevantni
partneri schopni v danom €asovom horizonte a v
danej kvalite prispiet k zlepSeniu vzajomnej
spoluprace.

Naruci projekt umoznil pokraovat v zvySenej miere
v jej advokacnom Uusili zameranom na zlepSenie
systému ochrany deti pred nésilim.

Projekt sa  realizuje  vdaka  podpore Islandu,
Lichten$tajnska a Norska prostrednictvom Programu
aktivne obcianstvo a inkluzia, ktory realizuje Nadacia
Ekopolis v spolupraci s Nadaciou pre deti Slovenska a
SOCIA — nadacia na podporu sociélnych zmien.

PODAKOVANIE NA ZAVER

Dakujeme partnerom zo $tatnej a verejnej spravy,
prispievateflom, znamym aj neznamym darcom 2%,
vSetkym priaznivcom, priatefom, ktori uc¢astou na
spoloénych podujatiach spestruju zivot nasim detom
v krizovom centre. Osobitne dakujeme nasSim
dobrovolnikom, ktori bez naroku na od menu,
Z pocitu zodpovednosti a pre radost z pomoci inym
venuju nasim detom a rodinam velku €ast svojho
volného Casu..

Vasu pomoc a podporu si nesmierne cenime a aj
touto cesto Vam za riu eSte raz dakujeme.



2014: OPIS NAJVYZNAMNEJSICH PRIJMOV PODLA ZDROJOV

ZDROJE PRIJMOV VYSKA PRIJMU | PODIEL V %
V EUR

Dotacie zo statneho a verejného rozpoctu 237 480 56,390
Zilinsky samospravny kraj - DKC 69 377

Zilinsky samospravny kraj - Poradne 33263

Mestsky urad Krasno nad Kysucou 140

Ustredie prace socialnych veci a rodiny 126 500

Mesto Zilina 3000

Zdruzenie miest a obci Kysuc 5000

Mesto Cadca 200

Projekty/Granty 138 346 32,879
Ostatné prijmy — trzby z predaja sluzieb a iné 260 0,060
Uroky z tétov v banke 6 0,001
Prijmy od fyzickych osbb 11537 2,730
Prijmy od inych organizacii 5650 1,340
Prijmy z 2 % 26 653 6,320
Prijmy zo zbierky Kysuc 1206 0,280

2014: OPIS A VYCISLENIE NAJVYZNAMNEJSICH POLOZIEK VYDAVKOV

Materialne naklady

kanc. potreby, stravné, PHM... 31 606
Spotreba energie (voda, el. energie, plyn) 12 494
Sluzby (postovné, telefény, ndklady na konkrétne akcie, poplatky 3485
banke...)

Obuv, hragky, potreby pre deti 3 696
Mzdové naklady celkom 311903
Cestovné deti a klientiek 2014
Zakonné soc. poistenie, soc. fondy 8 953
Néklady na tabory 26 184
Dan 57
Iné naklady 2 586
Odpisy 14 619
Poskytnuté prispevky 3985




SUVAHA

Uget AKTIVA PASIVA
021 Budovy, haly a stavby 178469
022 Stroje, pristroje a zariadenia... 41987
023 Dopravné prostriedky 31846
028 Drobny dihodoby majetok 29322
042 Obstaranie dlhodobého hm. majetku 0
112 Synteticky ucet 112 spolu 183
211 Synteticky ucet 211 spolu 38
221 Synteticky ucet 221 spolu 42481
261 Peniaze na ceste 0
311 Odberatelia 0
335 Iné pohfadavky 0
315 Ostatné pohladavky 2757
348 Dotacie uzemné samospravy 129527
381 Naklady buducich obdobi 142
385 Prijmy buducich obdobi 60
AKTIVA SPOLU 456812
081 Opravky k budovam, hal., stav. 111533
082 Opravky k strojom, pris., zar. 34097
083 Opravky k dopravnym prostriedkom 28401
088 Opravky k drob. DHM 29322
321 Dodavatelia 1744
323 Kratkodobé rezervy 9639
325 Ostatné zavazky 200
326 Nevyfakturované dodavky 73
331 Zamestnanci 12888
336 Zuctovanie so soc. a zdravot. poistov. 7795
341 Dan z prijmov 57
342 Ostatné priame dane 1141
346 Zuctovanie so Statnym rozpoctom 0
379 Ostatné zavazky 220
384 Vynosy buducich obdobi 141834
411 Zakladné imanie 178929
428 Nevysporiadany vysledok z min.rokov -105890
472 Socialny fond 1868
Hospodarsky vysledok 2961
PASIVA SPOLU 456812




HOSPODARSKY VYSLEDOK

Uéet NAKLADY VYNOSY

501 Spotreba materialu 31607

502 Spotreba energie 12494

511 Opravy a udrziavanie 709

512 Cestovné 5585

513 Naklady na reprezentaciu 220

518 Ostatné sluzby 47667

521 Mzdové naklady 231674

524 Zakonné socialne poistenie 80229

527 Zakonné socialne naklady 8953

538 Ostatné dane a poplatky 1057

542 Ostatné pokuty 107

546 Dary 2033

547 Osobitné naklady 1783

549 Iné ostatné naklady 2586

551 Odpisy DNM a DHM 14619

562 Poskytnuté prispevky PO 3401

563 Poskytnuté prispevky FO 584
Néaklady celkom 445308

602 Trzby z predaja sluzieb 2462

644 Uroky 6

647 Ostatné vynosy 139

649 Iné ostatné vynosy 750

651 Trzby z predaja DNM a DHM 200

662 Prijaté prispevky od inych organizacii 2000

663 Prijaté prispevky od fyzickych oséb 9537

665 Prispevky z podielu zaplatenej dane — 2% 26653

667 Prijaté prispevky zo zbierok 0

691 Dotacie na prevadzku 406579
Vynosy celkom 448326
Vysledok hospodarenia pred zdanenim 3018

591 Dan z prijmov 57
Vysledok hospodarenia po zdaneni 2961




DAKUJEME VAM ZA PODPORU V ROKU 2014

Qstredie prace, socialnych veci a rodiny Femilek Plus s.r.o.
Zilinsky samospravny kraj Mestska kryta plavaren Zilina
UPSVaR Zilina ENVI-EKO, s.
UPSVaR Cadc_:a Leonessa - Ing. Martin Moravek
UPSVavR.Martln Dom farieb, Cadca
Mesto Zilina Novatech
ZdruZenie miest a obci Kysuc
Mesto Cadca . rodina BendZalova
Okresna prokuratura Zilina rodina Kvasnicova
Okresny sud Zilina rodina Sandanusova
rodina Pikusova

EEA Grants
Nadacia pre deti Slovenska Erika Kvapilova
Nadacia Socia Milan Fico
Nadacia J&T . Miroslav Kotula
Energeticky a primyslovy holding Olga Leitmanova
Nadéacia Markiza Erika Koklesova
Nadacny fond Kia Motors Slovakia Monika Dudagova
Nadacia ESET Ivan Miho
Radio Expres Miroslav Miho

. . Jan Kosturiak
Sevis, a.s. Zilina Martin Palenik
UniCredit Leasing Slovakia, a.s. Michal Mikulas
HoReCup, s.r.0. Ivana Svarova
KROS, a.s. Zilina Ivana Husenicova
Inde)v(.NosIus Kristina FriSova
VIX Zilina Jan Kapusta
ADECCO spol. s r.o. Adriana Kralikova
IPA Slovakia, s.r.o Radovan Kréula
Transpetrol Michal Mikulas
Allea, n.o. _ Silvia Cisarikova
Whirlpool Slovalfla ' Julius Bardy a Ofga Bardyova
Stredoslovenska energetika, a.s. Zuzana Plechovéa
Koperativa, a.s. — pobocka Zilina Zuzana J. Kubicova
INA Kysuce, a.s. Jozef Samaj
INTEGRA Ludmila Novotna
AJILON (UK) LIMITED Iveta Reciciarova
Mobis Slovakia, s.r.o. Monika Houbova
Carmel Auto, s.r.o. Zilina Iveta Jur&ikova
Rotary Club Zilina Lucia Maséarova

Euro Data, a.s.

Osobitné podakovanie patri vSetkym znamym aj neznamym darcom, ktori na €innost’ Naruce
venovali 2% zo svojich dani



