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POSLANIE OZ NARUC - POMOC DETOM V KRIZE

Poslanim nasho obclianskeho zdruZenia je pomahat’ tyranym, zneuZivanym a zanedbavanym
det'om, tyranym Zenam a rodinam ohrozenym domacim nasilim.

NASA FILOZOFIA

o Bezpecie, laska, starostlivost’
Poméhame detom, ktoré v zivote museli Celit mnohym utrapdm. Preto robime vsetko, Co je
v nasich silach, aby u nas nasli bezpecie, lasku a starostlivost’

e Profesionalita
Sme si vedomi, Ze rozsah a hibka problémov tychto deti si vyzaduja vysoko profesionalny pristup,
preto kladieme doraz na odborny rast nasich pracovnikov

e Prevencia
Verime, Ze najlepSi sposob, ako pomdct takto ohrozenym detom, je predchadzat nasiliu
v rodinach, k ¢omu smeruje véac¢sina nasich preventivnych, vzdelavacich a osvetovych aktivit

o Partnerska spoluprdaca
Sme presvedceni, ze domace nasilie je celospoloCensky problém, a preto hl'addme sposoby, ako do
rieSenia tohto problému zapojit’ ¢o najviac partnerov

STRUCNE O NASEJ ORGANIZACII

e Nase obcCianske zdruzenie Naru¢ — Pomoc detom v krize vzniklo v roku 1997 ako neziskova
mimovladna organizacia z iniciativy profesionalov, ktori vnimali nedostatocnost’ systému
starostlivosti 0 deti ohrozené domacim nasilim a rozhodli sa prispiet’ k jeho zlepSeniu

e Vo februari 2000 sme zriadili Detské krizové centrum Narué, v ktorom sme do konca roka 2005
poskytli pomoc vySe 200 detom a 20 matkam s det'mi

oV oktébri 2005 sme otvorili Poradensko-tréningové centrum Naru¢ pre obete domaceho nasilia
v Cadci

e K 31.12.2006 v nasej organizacii pracovalo 20 stalych zamestnancov

e Dlhodobo rozvijame naS dobrovolnicky program aVsucasnosti mame 15 stabilnych
dobrovolnikov a zékladiiu d’al$ich, s ktorymi spolupracujeme prilezitostne

e Vramci réznych programov realizujeme kazdoro¢ne mnozstvo vzdelavacich, preventivnych,
informativnych a d’alSich aktivit, ktoré v zavislosti od ich povahy prebichaji na lokalnej,
regionalnej, narodnej aj medzinarodnej urovni

e Nasa organizicia je financovana zo Statnych aj verejnych zdrojov, prostrednictvom grantov a
verejnych zbierok, z prijmov ziskanych od sponzorov a donorov, ako aj z prispevkov ziskanych
V ramci asignacie 2% z dani fyzickych a pravnickych osob.



NASE HLAVNE PROGRAMY

10.

Detské krizové centrum Narué, Zilina - Zadubnie

Poradensko-tréningové centrum pre obete domaceho nasilia, Cadca
Poradenstvo pre rodiny ohrozené domacim nasilim:
Poradenstvo pre nahradné rodiny, ktorym boli zverené deti z nasho krizového centra

Tréningy, seminare, §kolenia pre pracovnikov prvej linie a d’alSie pomahajice profesie
(ucitelia, detski lekari, socialni pracovnici, psychologovia, sudcovia...)

Prevencia tyrania, zneuZivania a zanedbavania deti pre Ziakov zakladnych $kél (zazitkové
workshopy)

Rozvoj dobrovolnictva

ZvySovanie informovanosti verejnosti o problémoch domaceho nasilia (informa¢né kampane,
brozurky, letaky, prispevky do médii)

Publikovanie a preklady materialov zameranych na problémy domaceho nasilia, sexualneho
zneuZivania deti a komer¢ného sexuialneho vykorist’ovania

Aktivity smerujuce k systémovym zmenam zameranym na zlepSenie postavenia obeti
domaceho nasilia



NASE HLAVNE AKTIVITY V ROKU 2006

1. POMOC OHROZENYM DETOM A RODINAM V RAMCI DETSKEHO KRiZOVEHO
CENTRA NARUC

Detské krizové centrum Naru¢ (DKC Naruc) je zariadenie pobytového typu, zamerané primarne
na poskytovanie komplexnej pomoci tyranym, zneuzivanym a zanedbavanym detom, ktoré museli
byt vzhladom na akutne ohrozenie vynaté zo svojho rodinného prostredia. Kapacita DKC Naru¢
je 22 klientov, sluzby st poskytované nepretrzite. Vekova hranica nasich detskych klientov je 3 —
18 rokov, prednostne sa vSak zameriavame na deti vo veku 3 — 14 rokov. V pripade umiestnenia
deti s matkou spodna vekova hranica nie je rozhodujuca.

Deti sa k nam dostavaju roznymi spdsobmi, najéastejsie na zaklade predbezného rozhodnutia sudu
(predbezné a vychovné opatrenia), ale tiez na zaklade dohody s ichrodi¢mi alebo inymi
zakonnymi zastupcami.

DKC v ¢islach:

V roku 2006 sme v DKC Naru¢ poskytli pomoc pobytovou formou 52 klientom v zloZeni:

- 36 deti umiestnenych na zéklade rozhodnutia sudu alebo dohody so zakonnym zastupcom
- 11 deti umiestnenych spolu s matkami

- 5 matiek

- Do p6vodnych rodin sa vratilo 20 klientov - 2 matky + 18 deti (57 %)

- Do pesttnskej starostlivosti sa podarilo umiestnit’ 2 deti ( 6 %)

- Do nahradnej rodinne;j starostlivosti presli 2 deti (6 %)

- Do institucionalnej starostlivosti bolo presunutych 11 deti, pre ktoré sa nam napriek
intenzivnemu Gsiliu nepodarilo najst’ nahradné rodiny (31%)

Vekova struktira detskych klientov v roku 2006:

- do 3 rokov 2 deti
- od 4- 5rokov 1 dieta
- od 6— 9rokov 18 deti
- od 10 — 14 rokov 18 deti
- od 15— 18 rokov 8 deti
Pri¢iny umiestnenia deti do DKC Naru¢ boli rozne a ¢asto sa navzajom prekryvali:
- podozrenie z tyrania 31 deti
- podozrenie z pohlavného zneuzivania 6 deti
- zanedbavanie ako nasledok zavislosti

rodi¢ov na alkohole 23 deti
- vazne ohrozenie alebo naruSenie vychovy 46 deti

V roku 2006 u nas 52 klientov stravilo 6429 dni, ¢o v priemere na jedného klienta vychadza 123,6
dna (na jedného klienta cca 4 mesiace).

Sluzby DKC Narué

Kedze doba umiestnenia deti do nasho centra je obmedzena, snazime sa vyuzit ju ¢o
najintenzivnejsSie. V DKC Naru¢ im poskytujeme uceleny balik sluzieb, zahfiajuci krizova
intervenciu, pobytovi starostlivost’ s naslednou psychoterapeutickou a Specialno-pedagogickou
starostlivostou, socialnu starostlivost, zabezpelenie $kolskej a zdravotnej starostlivosti
a spolupracu pri vyhl'adavani nahradnych foriem rodinne;j starostlivosti.



Psychologicka starostlivost’

V ramci uvedenych sluzieb osobitny doraz kladieme na psychologicki starostlivost, ktora zahina
individualnu a skupinova psychoterapiu pre vSetkych detskych aj dospelych klientov (matky).
Ciel'om terapie je pomoct detom aj dospelym vyrovnat’ sa s nasledkami traumy, Ktoru prezili,
najst novy pohlad na seba i na svet okolo, naucit’ ich lepsie zvladat’ rézne problémové Zivotné
situdcie a ziskat’ zrucnosti, ktoré im pomo6zu znovu sa zaradit’ do normalneho zivota. U kazdého
klienta volime individualny pristup a tomu zodpovedajicu terapiu. PoskytovateI'mi terapie s 2
psycholdgovia a 1 socialny pracovnik - terapeut. Popri individuélnej terapii poskytujeme detom
tiez skupinovu terapiu, vedentl zvlast' pre mladsie a zvlast' pre starSie deti. Tato je doplnena o
program zamerany na rozvoj Zivotnych zru¢nosti, na ktorom aj v roku 2006 participovali studenti
— dobrovolnici.

Uvedené terapeutické Cinnosti su doplnené o arteterapiu, ktortl realizujeme v spolupraci s OZ
Truc sphérique. Skupinovu arteterapiu v roku 2006 navstevovalo v priemere 6 deti, pricom cielom
terapeutického posobenia bolo cez fotografické a vytvarné aktivity dat’ detom priestor na ich
sebarealizaciu a tak obohatit’ ich vnltorné preZivanie o zazitky tGspechu a radosti z tvorby, ¢o
hojivo posobi na zlepSenie ich sebaobrazu.

Socidlna starostlivost’

NeoddeliteI'nu sucast’ sluzieb klientov tvori socialna starostlivost’, v ramci ktorej nas socialny
pracovnik vykonava socialnu diagnostiku a poradenstvo, je v kontakte so vSetkymi relevantnymi
institiciami a v neposlednom rade zabezpecuje socialnu pracu s rodinami nasich klientov, najma
v pripadoch, kde je aspon nejaka Sanca na upravu rodinnych pomerov a navrat dietata spit’ do
rodinného prostredia. V roku 2006 prebehla terénna socialna praca v 16 rodinach nasich klientov.

Vychovno-vzdeldvacie aktivity

Detom umiestnenym v DKC Naru¢ sa venuju 7 vychovavatelia, ktori vo svojej praci uzko
spolupracuju s psycholégmi. Popri mnohorakych beznych dennych cinnostiach su dolezitou
sticast’'ou ich prace veerné komunity, kde sa stretavaju vsetky deti a vychovavatelia v sluzbe, aby
sa podelili sa o vSetko dobré aj tazké, ¢o ich pocas dna postretlo. Raz do tyzdna sa kona velka
komunita, na ktorej sa okrem deti a vychovavatel'ov stretavaju aj ostatni zamestnanci.

Kedze vicsinu znaSich deti tvoria Skolaci, k praci vychovavatel'ov patri aj priprava deti na
vyucovanie. V tomto im pomaha pani ucitel’ka na dochodku, ktora prichadza 4-x do tyzdina na 2
hodiny, aby prvakom a druhakom, ako aj detom so $pecifickymi poruchami ucenia pomahala
zvladat’ Skolské ulohy. Ked’Ze mnohé z deti, ktoré sa dostavaju do nasho centra, trpia socialnym
zanedbanim a zaostavanim, tato intenzivna starostlivost’ je vel'mi doélezita, pretoze od zaciatku
pomaha podchytit’ zaujem deti 0 nové poznatky arozvijat’ ich ucebné navyky. V maximalnej
moznej miere sa snazime u deti predchadzat’ moznym poruchdm ucenia a problémom vo vyssich
ro¢nikoch.

Vol’nocasové aktivity
Pocas roka sa detom venujeme aj po Sportovej, turistickej stranke a snazime sa rozvijat’ aj ich
kultarne povedomie. Snazime sa dopriat’ im rovnaké moznosti, ako maju ostatni rovesnici, t.J.
navstevy kina, plavarne, kor¢ul'ovanie na zimnom $tadione, cykloturistika, pesia turistika, hry na
ihrisku a v klubovni...

Pocas jarnych prazdnin 2006 prezili deti z nasho Centra krasny pobyt na Chate pod Smrekovicou
na hrebeni Velkej Fatry. V lete nasledovalo niekol’ko d’al$ich taborov, spomedzi ktorych medzi
najvydarenejsie patril  Tdbor Zivotnych zrucnosti v chatovej osade Ziar v Rajeckej doline.
Organizatorka tabora, psychologi¢ka DKC Naru¢ Janka Svecova, program ,,usila na mieru® nagim
klientom. Pocas 7 dni 23 deti v sprievode 3 matiek, dobrovolnikov a pracovnikov DKC Naru¢
putovalo v druzinach ,,Krajinou rozpravok™ a riesili rozne tlohy na motivy rozpravkovych postav.
Rozpravkovi hrdinovia sa stali ich vzormi pre vytrvalost, trpezlivost, dévtip, kamaratstvo
avzajomnu pomoc asprevadzali deti pocas réznych hier, sutazi a tvorivych aktivit.



Neopakovatel'na atmosféra plnad zabavy, nadSenia a fantazie v detoch doznievala este dlho po
skonceni tabora, ¢o pozitivne ovplyvnilo nielen prezivanie deti, ale aj terapeuticka pracu s nimi.

Z iniciativy veduceho vychovy Roberta Vessu sa naSe deti z(cCastiiuji na pravidelnych
stretnutiach nahradnych rodin Detského Centra RuZzomberok. V roku 2006 sa z(¢astnili 4 takychto
stretnuti organizovanych V ro6znych miestach Slovenska. Okrem moznosti stravit’ prijemné chvile
v priatel'skom kruhu predstavuju tieto stretnutia tiez prilezitost nadviazat nové kontakty
a pripravit' podu pre eventualne umiestnenie naSich deti do niektorej z profesionalnych rodin
Detského centra.

Pri organizovani volnocasovych aktivit spolupracujeme tiez s Centrom vol'ného ¢asu STROM
(né&vsteva hradov, zamkov, jazdy na koni, opekacky, koncerty, spoznévanie inych miest..)

Prdca s ohrozenymi rodinami

V roku 2006 sme v DKC Naru¢ rozbehli $pecialny program zamerany na systematicka pracu
s rodinami ohrozenymi domacim nasilim. S rodinami nasich klientov sme pracovali aj v minulosti,
tato spolupraca vsak nebola systematicka, ale skor reagovala na poziadavky zo strany jednotlivych
rodin. K zavedeniu nového programu nas inSpirovala snaha prevziat’ iniciativu a ponuknut’ pomoc
vacSiemu poctu rodin klientov DKC Naru¢ resp. Poradensko-tréningového centra Naru¢ (PTC
Naru€). Cielovll skupinu tohto programu tvoria zeny ohrozené domacim nasilim aich deti,
U ktorych sa v zvySenej miere vyskytuji problémy sposobené prezitou traumou, nedostatocne
rozvinut¢ rodiCovské zrucnosti (matky), poruchy  spravania (deti) ¢i nedostato¢na/zla
komunikacia, ¢o vedie k zvySeniu rizika naruSenia rodiny a ohrozenia dietat’a. Prostrednictvom
filidlnej terapie sa pokisame obmedzit' tieto rizika tym, Ze sa snazime posilnit’ rodiCovské
zruénosti matiek, skvalitnit’ vztah matka - dieta a zvySovat’ sebaobraz a sebavedomie matiek
a deti.

Ako hlavn metddu préace s rodinami vyuzivame filidlnu terapiu, ktora je zalozena na principoch
nedirektivnej hrovej terapie. Realizuje sa v zloZeni diet'a — rodi¢ — terapeut, pri¢om jeden cyklus
zahfna 10 teoretickych stretnuti rodi¢a sterapeutom (60 min) aminimalne 7 ,hrovych
polhodiniek* rodi¢a s dietatom (30 min). Stretnutia i hrové polhodinky prebiehaji 1x tyzdenne.

Aj pri relativne kratkom trvani tohto programu uz pozorujeme zlepSovanie vztahu medzi matkou
a dietatom. Deti CastejSie vyhl'adavaju spolo¢nost’ matky, telesnt blizkost’ (objatie), zvySuje sa
ich dovera a CastejSie rozpravaju o svojich pocitoch. Matky dokazu lepSie akceptovat’ dieta aj
S jeho negativnymi prejavmi, dokazu sa nan lepSie naladit’, porozumiet mu a komunikovat’ toto
porozumenie. Citia sa uvol'nenejSie (menej sa zaoberaju sebou, viac dietatom), posiliiuje sa ich
vnimania seba ako matky, o je pre obete domaceho nasilia vel'mi dolezité.

V programe filidlnej terapie chceme pokracovat’ aj nadalej, pretoze sa stretol s vel'mi dobrymi
odozvami zo strany matiek aj deti a za¢ina prinasat’ pozitivne zmeny v za¢astnenych rodinach.

Skvalitnenie funkcnej vybavenosti DKC Ndruc¢

Informacie o diani v DKC Naru¢ by neboli Gplné, keby sme sa nezmienili o aktivitich smerujicich
k d’alsiemu zvelad’ovaniu budovy centra a jeho okolia. V ramci projektu podporeného z Fondu
socidlneho rozvoja sa nam podarilo nainstalovat’ a spustit’ systém Cistenia pitnej vody, ¢o prispelo
k podstatnému zvySeniu kvality vody pouzivanej nielen v Detskom krizovom centre, ale aj
v celom rade domovej zastavby v okoli DKC. Prostrednictvom projektu podporenych z dotacii
Ministerstva prace, socidlnych veci a rodiny sme opit o kisok pokrocili v snahe vytvorit’ pre
naSich klientov také prostredie, ktoré im pocas pobytu v Centre zaru¢i $tandardné naplnenie
zivotnych potrieb a zvySenu bezpe¢nost. V ramci spomenutého projektu sme nainStalovali
automaticka branu chranent bezpecnostnym videovratnikom, na d’alSom poschodi vymenili staré
nevyhovujice okna za nové plastové a zrealizovali niekol'ko ¢iastkovych stavebnych uprav, ktoré
prispeli k celkovému zvySeniu bezpecnosti a funk¢énosti DKC Naru¢. ISlo najmi o vybudovanie
nového pristupového chodnika a polozenim zamkovej dlazby, o prispelo k bezprostrednému
skvalitneniu okolia DKC z funkéného, bezpecnostného aj estetického hl'adiska.



PORADENSKO-TRENINGOVE CENTRUM NARUC PRE OBETE DOMACEHO
NASILIA

Primarnu klientelu PTC Naru¢ tvoria tyrané Zeny a rodiny ohrozené¢ domacim nasilim, ktorym
poskytujeme Siroké spektrum sluzieb. Nase sluzby st zamerané predovsetkym na rieSenie akttne;j
krizy obeti nasilia a poskytnutie naslednej starostlivosti az do preklenutia najtazs§iecho obdobia.
Pomoc je teda orientovana Vprvej faza najmd na praktické postupy rieSenia
pripadov, emocionalnu stabilizaciu a minimalizaciu nasledkov prezitej traumy. V nasledujucej
faze pomahame zendm v d’alSom posiliiovani osobnosti, zvySovani sebadovery a ziskavani
kontroly nad vlastnym Zivotom. Stc¢ast'ou nasich sluzieb su tiez programy pre Zeny zamerané na
rozvoj ich socialnych zru¢nosti a d’alsich kompetencii potrebnych na dosiahnutie tspechu na trhu
prace.

Rok 2006 potvrdil, Ze otvorenie PTC Naru¢ v Cadci bolo krokom spravnym smerom. Pokragoval
zaujem o sluzby poradne, ked’ oproti 34 klientkam v roku 2006 sme do evidencie dlhodobych
klientiek prijali 126.

Medzi najvyhladavanejsie sluzby PTC Naru¢ v roku 2006 patrili:

- Socialne poradenstvo (informécie ohl'adom moznosti socialnej pomoci, socialnych sluzieb
a socialneho zabezpecenia, spisovanie Ziadosti, staznosti...)

- Pravne poradenstvo (informacie zoblasti pravnej pomoci v oblasti rozvodu, vyzivného,
zverenia diet'at’a do starostlivosti, spisovanie navrhov, staznosti, podani na policiu, sudy...)

- Psychologické poradenstvo (rodinné, partnerské /manzelské...)

- Psychoterapia

- Kirizova intervencia

- Individualne askupinové vzdelavanie smerujuce k ulahCeniu socialnej inklizie a
zamestnanosti zien (zaklady prace s pocitaCom, pisanie Zivotopisu, pisanie ziadosti do
zamestnania, efektivne spdsoby sebaprezentacie, komunikacie...)

- Sprevadzanie na inStiticie

- Zastupovanie Klientiek v trestnom konani a sprevadzanie na ob¢iansko-pravne konania

- Pomoc pri vyhl'adani d’al$ich pomahajucich instittcii / podpornych sluzieb

V PTC Naru¢ pracujeme tiez s rodinami ohrozenymi domacim nasilim. V spolupraci s Detskym
krizovym centrom Naru¢ sa PTC v roku 2006 podielalo na programe filidlnej terapie. Zaroven sme sa
v zmysle zakona o socialnopravnej ochrane uchadzali o dotaciu na programy sanacie rodin. Uspeli sme
vo vyberovom konani Uradu prace, socidlnych veci arodiny v Cadci, tak’e sme mali moZnost
zrealizovat’ programy sanacie v 4 vybranych rodinach. Na zéklade dobrych sktisenosti sa da
predpokladat’, Ze v programe sanacii rodin budeme pokracovat’ aj v roku 2007.

SKOLIACE A VZDELAVACIE AKTIVITY

V septembri 2006 naSe obcianske zdruzenie V Spolupraci s hrovou terapeutkou Mgr. Zuzanou
Tatarovou zrealizovalo vycevik vo filidlnej terapii pre psychologov a socialnych pracovnikov zo
Zilinského kraja. Vycvik bol stiéastou projektu Dieta v Naru¢i matky, ktory sme mohli uskuto&nit’
vd’aka podpore Nadacie pre deti Slovenska z programu Hodina detom. Vycvik bol zamerany na
ziskanie zru¢nosti v oblasti prace s rodinami, na posililovanie rodiCovskych kompetencii,
zlepSenie porozumenia vlastnému dietatu a prehibenie vzt'ahu s nim.

Absolventi vycviku mézu ziskané poznatky a zrucnosti vyuzit' pri praci s rodinami, v ktorych
z roznych dovodov doslo k naruseniu vzt'ahu medzi rodi¢om a dietatom.

V ramci programu EQUAL sme pre klientky Poradensko-tréningového centra v Cadci zrealizovali
vyevik pre Zeny ohrozené domdcim ndsilim, zamerany na posilnenie ich osobnosti a zrucnosti
potrebnych pre uplatnenie sa na trhu prdce.



Medzi nase $koliace aktivity dlhodobo patri poskytovanie odbornej praxe $tudentom VS
socidlneho zamerania. \/ roku 2006 U nas praxovali 4 $tudentky VS. Trojdiiova odborni stz
U nas absolvovali 2 pracovni¢ky z partnerského krizového centra z Nitry. Dal§im 4 organizaciam
sme vramci ich S$tudijnej navstevy poskytli odborné know-how (vécSinou v stvislosti so
zakladanim podobnych institucii). Okrem toho sa na pode DKC Naru¢ uskutocnili 3 exkurzie
Studentov VS a SS, v ramci ktorych sa s pracou nagho centra oboznamilo 83 $tudentov.

PREVENCIA TYRANIA A ZNEUZIVANIA PRE ZIAKOV ZAKLADNYCH SKOL: AKO
SA CHRANIT

V roku. 2006 sme pokracovali v programe prevencie tyrania, zneuzivania a zanedbavania deti na 3
zékladnych $kolach v Ziline, v ramci ktorého sme pracovali so 112 Ziakmi (5 tried). Program mal
za ciel’ hravou, interaktivnou formou s vyuzitim prvkov tvorivej dramatiky pripravit’ deti na to,
aby sa dokazali branit’ ohrozeniu v réznych situaciach — napr. doma (obtazovanie cez telefon,
nezelané vniknutie cudzej osoby do domacnosti), vonku (sexualne obt'azovanie, napadnutie na
odl'ahlych miestach...) alebo v Skole (Sikanovanie). V budtcnosti planujeme posilnit’ v programe
aktivity zamerané na Sikanovanie, ked’ze viaceré signaly naznacuju, Ze tento problém na Skolach
narasta a umerne tomu aj dopyt zo strany pedagogov.

ZAPAJANIE VEREJNOSTI DO RIESENIA PROBLEMATIKY NASILIA PACHANEHO
NA DETOCH

Zapajanie verejnosti do problematiky tyrania, zneuzivania a zanedbavania deti a domaceho nasilia
vSeobecne je pre nas dlhodobo jednou z najdolezitejsich uloh. V novembri 2006 sme zrealizovali
verejnt zbierku spojenu s informa¢nou kampariou pri prilezitosti Svetového diia prevencie tyrania
a zneuzivania deti, Vramci ktorej sme vd’aka nasim dobrovolnikom vyzbierali 70 777 Sk,
ur¢enych na zGtulnenie izieb a na vybavenie klubovne v Detskom krizovom centre Naru¢.

V ramci adventnej zbierky Pomozte spolu s nami, ktort usporiadali Slovensk4d humanitna rada a
spolo¢nost’ Tesco od 30. novembra do 17. decembra 2006, sme prispeli k rekordnému uspechu
zbierky, ked’ sa nasim pracovnikom a dobrovol'nikom podarilo pre potreby DKC Naru¢ vyzbierat’
202 788 Sk.

Pocas roka sme oslovovali verejnost’ prostrednictvom ¢lankov predovsetkym v regionalnej tlaci,
rozhlase a televizii. Spustili sme aj nasu internetovt stranku www.naruc.sk, poskytujicu podrobné
informacie o ¢innosti naSho zdruzenia.

MEDZINARODNA SPOLUPRACA

V roku 2006 sme pokracovali v dvoch medzinarodnych projektoch (,,Zeny v ohrozeni —
zvySovanie kvality Zivota zien v ohrozeni s orientdciou na rozvoj socialnych zruénosti
a uplatnenie na trhu prace” /EQUAL a ,,European Peer Review of Good Practice” /DAPHNE).
Oba projekty nam popri rieSeni zakladnych projektovych uloh priniesli mnozstvo novych
profesiondlnych aj osobnych skusenosti a moznost’ spoznat fungovanie podobne zameranych
organizacii v Anglicku, Francuzsku, Pol'sku, Belgicku ¢i Portugalsku. Projekty budu ukoncené
vroku 2007, ale uz pocas ich doterajSicho trvania sme zurocili viaceré mnové
poznatky/skusenosti/spitné vizby a reflektovali ich v naSej praci so zamerom zlepsit' kvalitu
nasich sluzieb klientom.


http://www.naruc.sk/

NASE PUBLIKACIE

2006:

2005:

2004:

2003:

2002:

2001

Psychologické, socidlne a pravne aspekty prdce s rodinami ohrozenymi domdcim ndsilim
Metodicka prirucka pre starostov a pracovnikov obecnych tiradov — aktualizované vydanie

Nadruc pre tyrané, zneuZivané a zanedbdvané deti

Aktualizovand reedicia informacnej brozarky o0 Detskom krizovom centre Naru¢ a jeho
sluzbach pre deti, ktoré sa stali obetami tyrania, zneuzivania a zanedbavania. Zakladné
informacie o syndrome tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného diet’at’a.

Poradensko-tréningové centrum Narué
Informacny letak poskytujiici zdkladné informacie o nasom poradenskom centre pre Zeny,
ktor¢ sme zriadili v Cadci

Psychologické, socidalne a pravne aspekty prdce s rodinami ohrozenymi domdcim ndsilim
Metodicka prirucka pre starostov a pracovnikov obecnych tiradov

Michele Elliotovda. Ako chranit’ deti — Tréningovd sada pre pracovnikov prvej linie
Preklad a pracovné vydanie tréningového manualu pre $kolenie odbornikov pracujucich
S det'mi.

Jakub v ohrozeni
Informacny letak zamerany na prevenciu tyrania a zneuzivania pre ziakov zakladnych §kol

Stephanie Delaneyovd, Colin Cotterill: Psychosocidlna rehabiliticia deti vystavenych

komercnému sexudlnemu vykorist’ovaniu

1. Psychosocidalna rehabiliticia deti vystavenych komercnému sexudlnemu zneuzivaniu —
material na samostudium

2. Psychosocidalna rehabilitacia deti vystavenych komercnému sexudlnemu zneuZivaniu —
tréningova prirucka

3. Tvorivé aktivity pre deti v drop-inoch a pobytovych centrach 2002

Preklad a publikovanie manualu pre pracovnikov centier pracujucich s obetami CAN a CSEC:

2002

Detské krizové centrum Ndarué
Informacny letak poskytujtci zdkladné informacie o DKC Naru¢



Prijmy a vydavky v roku 2006

1. PRIIMY

Prijmy zo $tatneho rozpoctu

- YUC Zj]jnva 2 035 000
- UPSVaR Zilina 2360 575
- UPSVaR Cadca 103 600
- MPSVaR Bratislava 125 000
- MPSVaR Bratislava 375000
Prijmy z inych zdrojov:
- Fond socialneho rozvoja 176 000
- EQUAL 887 108
Prijmy z predaja cennych papierov 1092 383
Prijmy od inych organizacii 586 432
Ostatné prijmy — trzby z predaja sluzieb a iné 133 400
Uroky z uétov v banke 3707
Iné vynosy 109 271
Prijmy od fyzickych os6b 194 653
Prijmy z 2 % 1886 824
SPOLU 10 068 953
* Pozn. V roku 2006 prijmy z 2% predstavuja ¢iastku 1 463 435 Sk
2. VYDAVKY
Materialne naklady
kanc. potreby, stravné, PHM... 785 750
Spotreba energie (voda, el. energie, plyn) 284 765
Sluzby (posStovné, telefony, naklady na konkrétne akcie, 817 723
poplatky banke...)
Opravy a udrzba 224 941
Mzdové naklady 4 375 816
Cestovné 111733
Zakonné soc. poistenie, soc. fondy 1618 869
Odpisy investi¢ného majetku 685 785
Iné néklady 67 698
Naklady na nadkup cennych papierov 1085217
Obstaranie kapitdlovych investicii 375000

SPOLU

10 433 297




3. SUVAHA k 31.12.2006
Uet AKTIVA PASIVA
021 Budovy, haly a stavby 4920 891,90
022 Stroje, pristroje a zariadenia... 1357 050,90
023 Dopravné prostriedky 697 835,90
028 Drobny dlhodoby majetok 1334 218,10
112 Synteticky ucet 112 spolu 6 607,65
211 Synteticky ucet 211 spolu 58 876,00
221 Synteticky ucet 221 spolu 1 955 209,53
261 Peniaze na ceste - 903,28
314 Poskytnuté prevadz.preddavky 202 012,50
378 Iné pohladavky 32 491,00
381 Naklady buducich obdobi 19 935,90
932-2 | Stratar. 2005 1062 952,15
AKTIiVA SPOLU 11 647 178,25
081 Opravky k budovam, hal., stav. 1 115 800,00
082 Oprévky k strojom, pris., zar. 855 474,00
083 Opravky k dopravnym prostriedkom 595 314,00
088 Opravky k drob. DHM 1334 218,10
321 Dodéavatelia 13 208,90
324 Prijaté preddavky 267 626,74
325 Ostatné zavizky 600,00
331 Zamestnanci 264 820,00
333 Ostat. zavizky voéi zamestn. 1,06
342 Ostatné priame dane 21 708,00
346 Dotécie a ostatné zactovania so SR -202 650,10
336 Zuctovanie s instit. soc. zabezpecenia 152 047,00
383 Vydavky buducich obdobi 89 880,90
384 Vynosy buducich obdobi 1099 762,78
389 Dohadné ucty pasivne 305 188,00
901 Fond zakladného imania 5390 403,13
932 Nerozd. zisk, srata min. rokov 676 916,88
956 Socialny fond 31 202,80
Hospodarsky vysledok - 364 343,94

PASIVA SPOLU

11647 178,25




4.

HOSPODARSKY VYSLEDOK K 31.12.2006

Utet NAKLADY VYNOSY

501 Spotreba materialu 785 750,36

502 Spotreba energie 284 764,50

511 Opravy a udrziavanie 224 941,00

512 Cestovné 111 732,96

513 Naklady na reprezentaciu 4 710,50

518 Ostatné sluzby 817 723,01

521 Mzdové naklady 4 375 816,00

524 Zakonné socidlne poistenie 1457 893,00

527 Zakonné socilne naklady 160 975,50

532 Dan z nehnutel’'nosti 497,60

538 Ostatné dane a poplatky 5 450,00

545 Kurzové straty 146,40

549 Iné ostatné naklady 56 218,06

551 Odpisy DNM a DHM 685 785,00

553 Predané cenné papiere 085 216,97
Uétovna trieda 5 celkom 10 057 620,86

602 Trzby z predaja sluzieb 133 400,00

644 | Uroky 3 707,29

645 Kurzové zisky 15,80

649 Iné ostatné vynosy 109 254,56

653 Trzby z predaja cen. pap. a vkladov 1092 382,88

662 Prijaté prispevky od inych organizacii 586 434,10

663 Prijaté prispevky od fyzickych os6b 194 652,57

665 Prispevky z podielu zaplatenej dane — 1886 823,61
2%

691 Dotacie na prevadzku 5687 282,11
Uétové trieda 6 9 693 952,92
Vysledok hospodarenia pred zdanenim 363 667,94

591 Dan z prijmov 676,00
Vysledok hospodarenia po zdaneni -364 343,94




NA CO SME POUZILI 2% Z VASICH DANI

Najvicsia cCast’ ziskanych prostriedkov putovala na dofinancovanie prevadzky nasho Detského
krizového centra Naru¢

Dalsie prostriedky ziskané z asignacie 2% z dani sme pouzili na pokrytie nakladov savisiacich
s fungovanim zdruZenia a S realizaciou jeho programov, najmi na kultirne, $portové a turistické
podujatia, psychologické, socialne apravne poradenstvo pre obete domaceho nasilia a skoliace
semindre pre profesionalov pracujucich s detmi.

Podrobné informécie o vyuZziti prostriedkov ziskanych z asignacie 2 % kazdoro¢ne zverejilujme
v Obchodnom vestniku v zmysle § 50, ods.13 zakona ¢. 595/2003 Z.z. o dani z prijmov.

V ROKU 2006 NAS PODPORILI:

- VUC Zilina

- UPSVaR Zilina

- UPSVaR Cadca

- MPSVaR

- Nadacia pre deti Slovenska

- Socia

- Fond socialneho rozvoja

- Tento, a.s. Zilina

- CAC LEASING Slovakia a.s.
- Euromedia Zilina

- Sevisbrokers Finance Zilina
- Q-EX, as.

- WALMARK, spol.sr.o.

- Orange Slovensko, a.s

- OD Kaufland Zilina

- Novin, Zilina

- Renault, Zilina

- Cirkevna Z8, Tepli¢ka n/Vahom
- Deti Dunaja

- ENZO VERONIKA, as,

- MD - Bavaria Zilina, s.r.o.
- KROSas.

- Ing. Marian Tomasec

- Ing. Pavol Kubala

- Ing. Sandanus

- Rodina Bendzalovcov

- Rodina Pikusovcov

- Erika Kvapilova

- OrPga Leitmanova

- Marian Toth

a mnohi d’alsi darcovia

DAKUJEME



