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CO JE NASIM POSLANIM

Poslanim nasho obclianskeho zdruZenia je pomahat’ tyranym, zneuZivanym a zanedbavanym
det'om, tyranym Zenam a rodinam ohrozenym domacim nasilim.

Nasa pomoc ohrozenym detom prebieha v dvoch zakladnych rovinach. V prvej ide o priamu pomoc
obetiam tyrania, zneuzivania a zanedbavania v ramci Detského krizového centra Naru¢, v druhej
0 SirS§ie pdsobenie zamerané na vytvorenie ucinného systému ochrany dietata, s dérazom na
prevenciu tyrania, zneuzivania a zanedbdvania deti, poradenstvo pre obete domaceho nasilia, terénnu
socialnu pracu, vytvaranie sieti so spolupracujicimi organizaciami, Skoliace aktivity pre ucitelov,
lekarov, socialnych pracovnikov a d’alSie pomahajtce profesie, vycviky pre odbornikov a podobne.
V ramci svojich moznosti pracujeme tieZ na systémovych zmendch smerujucich k zlepSeniu situécie
ohrozenych deti, pricom spolupracujeme s celym radom institicii na miestnej, regionalnej aj
celonarodnej urovni.

NASA FILOZOFIA

o Bezpecie, laska, starostlivost’
Poméhame detom, ktoré v zivote museli Celit mnohym utrapdm. Preto robime vsetko, Co je
v nasich silach, aby u nas nasli bezpecie, lasku a starostlivost’

¢ Profesionalita
Sme si vedomi, Ze rozsah a hibka problémov tychto deti si vyZzaduju vysoko profesionélny pristup,
preto kladieme doraz na odborny rast nasich pracovnikov

e Prevencia
Verime, Ze najlepSi sposob, ako pomdct takto ohrozenym detom, je predchadzat nasiliu
v rodinach, k ¢omu smeruje véac¢sina nasich preventivnych, vzdelavacich a osvetovych aktivit

e Partnerska spoluprdca
Sme presvedceni, ze domace nasilie je celospoloCensky problém, a preto hl'addme sposoby, ako do
rieSenia tohto problému zapojit’ ¢o najviac partnerov

STRUCNE O NASEJ ORGANIZACII
e NaSe obcianske zdruzenie Naru¢ — Pomoc detom v krize vzniklo v roku 1997 ako neziskova
mimovladna organizacia z iniciativy profesiondlov, ktori vnimali nedostatocnost’ systému

starostlivosti 0 deti ohrozené domacim nasilim a rozhodli sa prispiet’ k jeho zlepSeniu

e Vo februari 2000 sme zriadili Detské krizové centrum Narué, v ktorom sme do konca roka 2005
poskytli pomoc vySe 200 detom a 20 matkam s det'mi

oV oktébri 2005 sme otvorili Poradensko-tréningové centrum Naru¢ pre obete domaceho nasilia
v Cadci

e K 31.12.2005 v nasej organizacii pracovalo 19 stalych zamestnancov

e Dlhodobo rozvijame na$ dobrovolnicky program aVsucasnosti mame 15 stabilnych
dobrovolnikov a zakladnu d’alsich, s ktorymi spolupracujeme prilezitostne

e Vramci réznych programov realizujeme kazdoroéne mnozstvo aktivit, ktoré v zavislosti od ich
povahy prebiehajui na lokalnej, regionalnej, narodnej aj medzinarodnej Grovni

e Nasa organizicia je financovana zo Statnych aj verejnych zdrojov, prostrednictvom grantov a
verejnych zbierok, z prijmov ziskanych od sponzorov a donorov, ako aj z prispevkov ziskanych
V ramci asignacie 2% z dani fyzickych a pravnickych osob.



NASE HLAVNE PROGRAMY

1.

10.

Poskytovanie komplexnej starostlivosti tyranym, zneuZivanym a zanedbavanym det’om:
Detské krizové centrum Narud, Zilina - Zadubnie

o Kirizova intervencia (okamzité zasiahnutie v pripadoch, ked’ dojde k ohrozeniu zivota alebo
zdravia dietat’a)

Psychologicka, socialna a $pecialno-pedagogicka diagnostika

Odborna psychologicka, socidlna a pedagogickd starostlivost’

Stravovanie, byvanie, oSatenie

Zabezpecenie vzdelavania

Zabezpecenie zdravotnej starostlivosti

Rekreacno-pohybové a Sportové aktivity

Hrové a relaxacné aktivity

Poradenstvo pre tyrané Zeny: Poradensko-tréningové centrum Naru¢ Cadca

= Bezplatné psychologické, socialne a socialno-pravne poradenstvo pre Zeny — obete domaceho
nasilia

= Psychologické sluzby, individualna a skupinova terapia, psychologické poradenstvo

= Osobna asistencia pre klientky

= Preventivne a osvetové aktivity zamerané na problematiku doméceho nasilia

= Poradenstvo zamerané na rozvoj zruc¢nosti potrebnych pre uplatnenie sa zien — obeti
domaceho nasilia na trhu prace

Poradenstvo pre rodiny ohrozené domacim nasilim:

=  Ambulantné poradenstvo

= Terénna socidlna praca

= Multidisciplinarny pristup k rieSeniu problémov rodiny

Poradenstvo pre nahradné rodiny, ktorym boli zverené deti z nasho krizového centra

Tréningy, seminare, Skolenia pre pracovnikov prvej linie a d’alSie pomahajice profesie
(ucitelia, detski lekari, socialni pracovnici, psycholégovia, sudcovia...)

Prevencia tyrania, zneuZivania a zanedbavania deti pre Ziakov zakladnych §kél (zazitkové
workshopy)

Rozvoj dobrovolnictva

ZvySovanie informovanosti verejnosti o problémoch domaceho nasilia (informa¢né kampane,
brozurky, letdky, prispevky do médii)

Publikovanie a preklady materialov zameranych na problémy domaceho nasilia, sexualneho
zneuZivania deti a komercéného sexualneho vykoristovania

Aktivity smerujuce k systémovym zmenam zameranym na zlepSenie postavenia obeti
domaceho nasilia



Prihovor riaditel’a

Vyrocna sprava je pre nas kazdoro¢ne prilezitostou na chvil'u sa zastavit, pohliadnut’ spat’, zhodnotit’
uspechy aj netispechy uplynulych dvanastich mesiacov. Aky bol teda rok 2005 v Naru¢i?

Za jedno z najvicsich pozitiv povaZzujem to, Ze sa nam v nasom detskom krizovom centre podarilo
dosiahnut taka skladbu zamestnancov, ktord umozituje napliat’ potreby nasich detskych klientov
a zaroven sa priblizuje k Standardom beznym pre podobné zariadenia v rozvinutych eurdpskych
krajinach. Praca s detmi nadobudla uplne inu kvalitu, ked’ sa mozeme opriet’ o stabilny tim siedmich
vychovavatel'ov, dvoch psychologov, socidlneho pracovnika, zdravotnu sestru a skiseny podporny
personal. K zvySeniu kvality prace prispelo tiez zavedenie intranetu, ktory pracovnikom centra
umoziuje rychlu a efektivnu vzajomntl komunikaciu bez zbyto¢nych prietahov a papierovania.

Z hladiska napliiania d’alsich programov nasho zdruZenia ma osobitne tesi to, Ze sa nam v ramci
vzdelavacich, preventivnych a Skoliacich aktivit zameranych na zlepSenie prace s detskymi obetami
domaceho nasilia podarilo popri psycholégoch, socidlnych pracovnikoch ¢i starostoch oslovit aj
pocetnt skupinu sudcov. Nad’alej sme pokracovali v preventivnom programe pre zZiakov zakladnych
$kol, ktory postupne dolad’'ujeme tak, aby priniesol ¢o najvacsi efekt z hl'adiska oboznamovania deti
S r6znymi formami nasilia a S tym, ako sa proti nim branit’.

Uplynuly rok bol zaujimavy tiez tym, ze sa ndm akosi prirodzene, bez osobitného tsilia rozbehla
nadnarodna spolupraca. Zapojili sme sa do Styroch medzinarodnych projektov, z ktorych kazdy
priniesol mnoZstvo novych skusenosti a podnetov. Vd'aka projektu z programu EQUAL sme v Cadci
otvorili poradenské centrum pre tyrané zeny, ¢im doslo k naplneniu jedného z naSich dlhodobych
ZaAmerov.

Pri hodnoteni fungovania nasej organizacie v roku 2005 nemdzem opomenit’ otazku financovania.
Z pohl'adu ziskavania prostriedkov z verejnych zdrojov mdzeme byt relativne spokojni, ked’ sa nadm
cinnost’ Detského krizového centra Naru¢ podarilo pokryt’ zhruba na 75 percent. Zvysnych 25 percent,
ako aj prostriedky na realizaciu d’alSich programov NPDK sme ziskali prostrednictvom grantov,
sponzorskych prispevkov, prispevkov od donorov asamozrejme z 2% dani. Osobitne nas tesi
skutocnost’, ze sa nam darcovia za¢inaju ozyvat z vlastnej iniciativy, len na zaklade toho, ¢o sa o nasej
praci dozvedeli z médii alebo inych zdrojov. Takychto darcov zatial’ nie je vela, ale ich existencia
moze nasvedCovat’ tomu, ze naSa praca Si postupne ziskava verejné ocenenie a filantropia zacina
zapustat’ korene aj v naSom regione.

Letmy pohlad na to, ¢o sme vuplynulom roku dosiahli, nam uréite dava mnoho dbévodov
k spokojnosti. Paradoxne vsak zistujeme, Ze ¢im viac prace v tejto oblasti odvadzame a ¢im lepSie
rozumieme problematike, tym SirSie pole pdsobnosti sa pred nami otvara. Opat’ nas teda ¢aka hl'adanie
rovnovahy medzi nasimi ambiciami a realnymi moZznost'ami, ktorého vysledok prinesie len budicnost’.

Ivan Leitman
Vykonny riaditel’ OZ Naru¢ — Pomoc detom v krize



NASE HLAVNE AKTIVITY V ROKU 2005

1. Priama pomoc klientom v Detskom krizovom centre Naru¢

V naSom centre st umiestnené predovSetkym deti, ktoré museli byt vzhladom na akutne
ohrozenie vynaté zo svojho rodinného prostredia. Prevadzka pobytového oddelenia je
nepretrzita, priCom jeho sluzby moze vyuzit’ sti€asne 22 klientov. Vekova hranica naSich detskych
klientov je 3 — 18 rokov, prednostne sa vSak zameriavame na deti vo veku 3 — 14 rokov.
V pripade umiestnenia deti s matkou spodna vekova hranica nie je rozhodujtca.

Deti sa knam dostavaju réznymi sposobmi, najcastejSie na zaklade predbezného rozhodnutia
stdu, ale tieZ na zaklade dohody s ich rodi¢mi alebo inymi zakonnymi zastupcami.

V DKC Naru¢ poskytujeme detom komplexni starostlivost’, ktora zahina krizova intervenciu
Vv rodine diet'ata v pripadoch, ked’ sa dieta ocitne vo vdZnom ohrozeni, umiestnenie ohrozenych
deti v DKC Naru¢ s naslednou psychoterapeutickou a Specidlno-pedagogickou starostlivostou,
zabezpecenie Skolskej a zdravotnej starostlivosti a spolupracu pri vyhl'adavani nahradnych foriem
rodinnej starostlivosti.

Doba umiestnenia deti do nasho centra je obmedzena, preto sa snazime vyuzit’ ju ¢o najlepsie.
Popri odbornej diagnostickej, terapeutickej a socialnej starostlivosti realizujeme cely rad d’alSich
aktivit zameranych na rozvijanie ich zivotnych zrucnosti a celkové skvalitnenie ich Zivota. Deti
U nas maji mnozstvo prilezitosti pohrat’ sa, zaSportovat’ si ¢i venovat’ sa tvorivym ¢innostiam.
V spolupraci s obéianskym zdruzenim Truc Sphérique nase deti uz treti rok navstevuju tvorivy
ateliér v kultirnom centre Stanica Zilina-Zarie&ie. Tu sa odborni lektori v rimci arteterapie snazia
vytvorit’ pre ne priestor, kde v prijemnej atmosfére mézu zakusit’ radost’ z hry a vlastnej tvorivosti.
Vitanym spestrenim su tiez Sportové dni, putovné tabory ¢i iné tdborové pobyty, ktoré detom
poskytuji mnozstvo radosti, oddychu a nevSednych zazitkov.

DKC v éislach:

V roku 2005 sme v DKC Naru¢ poskytli pomoc pobytovou formou 47 detom a 3 matkam
e Do pdévodnych rodin sa vratilo 16 deti

Do pestinskej starostlivosti boli umiestnené 2 deti

Osvojené bolo 1 dieta

Do profesionalnych rodin boli umiestnené 3 deti

Do detskych domovov resp. inych zariadeni bolo v roku 2005 presunutych 8 deti

2. Poradenstvo:

a) Poradensko-tréningové centrum Nérué v Cadci

V oktébri 2005 sme v Cadci otvorili poradensko-tréningové centrum pre Zeny, ktoré sa stali
obetami domaceho nasilia. Nasimi klientkami su zvédcsa zeny, ktoré boli dlhodobo vystavené
hrubym fyzickym aj psychickym utokom, bez moznosti branit’ seba a deti, bez podpory zo strany
najblizsich, bez dostato¢nych financnych prostriedkov a moznosti zamestnat' sa. Centrum sa
zameriava na individualnu a skupinovil pracu stakto ohrozenymi Zzenami, Sdorazom na
prekonanie najtazivej§ich nasledkov tyrania a zneuzivania, posilnenie ich osobnosti a rozvoj
socialnych zruénosti a d’alSich kompetencii potrebnych na dosiahnutie uspechu na trhu prace.
Medzi hlavné sluzby centra patria psychologické, socidlne, pravne a pracovné poradenstvo.

O otvoreni poradne pre tyrané Zeny sme uvazovali uz dlhsiu dobu, ale tito myS$lienku sa nam
podarilo zrealizovat az vdaka projektu podporenému z iniciativy EQUAL. Ako Zilinska
organizacia sme povodne pocitali s poradiiou Vv Ziline, ale napokon sme sa rozhodli pre Cadcu,



ked’Ze najvacsi pocet deti aj zien, ktoré koncia v naSej starostlivosti, pochadza prave z regionu
Kystc. Chceme im tak nase sluzby ¢o najviac priblizit’.

V roku 2005 pocas troch mesiacov vyhladalo nase sluzby 34 klientiek, ktorym sme pomohli
najmé formou socialno-pravneho poradenstvo, psychologického poradenstva a terapie, krizovej
intervencie, socialnej asistencie a poradenstva zameraného na orientaciu na trhu prace. Zamerali
sme sa tieZ na prevenciu, ¢i uz skupinovi, alebo individualnu. Celkove sme za tri mesiace
poskytli 158 odbornych sluzieb.

b) Detské krizové centrum Ndaruc

Socialne, socidlno-pravne a psychologické poradenstvo poskytujeme tiez v rdmci nasho krizového
centra. Toto poradenstvo je zamerané primarne na pomoc rodinam nasich klientov, ¢i uz v ramci
ambulantnych poradenskych sluzieb v DKC Naru¢, alebo priamo v ohrozenych rodinach. So
ziadost'ou o informacie ¢i odborné konzultacie sa na nas obracaju aj pracovnici obecnych uradov,
§kol, nahradni rodi¢ia naSich byvalych klientov a d’alSie osoby a institucie, ktoré si potrebuju
ozrejmit’ rdzne skuto¢nosti suvisiace s rieSenim problémov domaceho nésilia.

V roku 2005 pracovnici DKC Naru¢ poskytli 306 poradenskych sluzieb a odbornych konzultécii.
Skoliace a vzdelavacie aktivity, networking

V ramci Skoliacich a vzdelavacich aktivit sme v roku 2005 vac¢Sinou nadviazali na vzdelavania
profesionalov v takej forme, aka sa nam osvedc¢ila uz v minulych rokoch.

a) Vycvik pre psychologov

Vdaka dotacii zMPSVR sme zrealizovali nadstavbovy vycvik pre psychologov
pedagogicko-psychologickych poradni zo Ziliny, Martina, Kysuckého Nového Mesta, Cadce,
Povazskej Bystrice a Liptovského Mikuldsa. Vycvik prebiehal formou dvoch vikendovych
stretnuti, ktorych sa zucastnilo spolu 14 ucastniCok. ISlo o  pokradovanie projektu
z predchadzajiceho roka, kedy sa pre rovnaki skupinu zrealizovali dva zakladné vycviky
zamerané na pracu psychologov s detskymi obet’ami tyrania, zneuzivania a zanedbavania.
V roku 2005 sa vycviky zamerali na prehibenie znalosti profesionalov pdsobiacich v oblasti
tak, aby boli schopni identifikovat’ deti ohrozené tyranim a a zneuzivanim, klasifikovat’
symptomy, diagnostikovat’ typ postihnutia dietat’a a zvolit’ najvhodnejSiu terapiu. Zaroven
sme sledovali ciel’ vytvarania regionalnej siete, ktora by bola schopna zachytit’ v€as a ucinne
¢o najviac pripadov tyrania a zneuzivania deti K naplneniu tohto ciela smerovali aj hlavné
témy vycviku, najmé diagnostika syndromu CAN, praca s emociami, terapia, praca s rodi¢om,
screening, zvlastne formy tyrania, profil pedofila ¢i kazuisticky seminar.

b) Vzdelavanie starostov

Rovnako ako v pripade vzdelavania psycholdogov, aj vzdelavacie seminare pre starostov
nadvézovali na podobné aktivity z roku 2004. V roku 2005 sme zrealizovali 3 vzdelavacie
seminare Struktirované tak, aby pokryli tri kI'u€ové témy spojené s rieSenim problematiky
vyskytu nasilia v rodinach, a to psychologické aspekty prace s rodinami ohrozenymi domacim
nasilim, Socidlne aspekty vyskytu domdaceho nasilia apravne aspekty, zamerané na
oboznamenie sa s najnovsou legislativou na ochranu obeti v¢itane toho, aké moznosti ponuka,
ako s fiou pracovat,, ako podavat’ navrhy na std a policiu a pod. Seminarov sa zac¢astnilo 29
starostov alebo zodpovednych pracovnikov obecnych uradov, kori ocenili najmid moznost’
ziskat’ ucelené informacie o problematike domaceho nasilia a kontakty na d’alSie pomahajice
organizacie

€) Vzdelavaci seminar pre sudcov a socialnych pracovnikov
V jini 2005 sme usporiadali seminar ,,Socialnopravna ochrana deti z pohl'adu najnovsich
legislativnych zmien®, uréeny pre sudcov a socidlnych pracovnikov. NaSim cielom bolo
vytvorit' diskusné forum, vramci ktorého sa tUCastnici semindra pokusili zadefinovat



d)

najCastejSie problémy, s ktorymi sa stretavaju po zavedeni novej legislativy. Nacasovanie
semindra a volba tém sa ukdzali ako nanajvys aktudlne, ¢o sa odrazilo necakane velkym
zaujmom, ked’ sa ho namiesto planovanych tridsat’ ucastnikov zicastnilo vySe sedemdesiat.
Ako vel'mi prospesné sa ukazalo sprostredkovanie vzajomného stretnutia pracovnikov sudov
a organov socialnopravnej ochrany UPSVR, ked’ze filozofia novoprijatych zakonov (Zakon
0 rodine, Obciansky sudny poriadok ¢i Zakon o socialnopravnej ochrane deti) priamo pocita
so zvySenim sucinnosti uvedenych institacii v zaujme zlepsenia socialnopravnej ochrany deti.

Pracovné stretnutie zastupcov detskych krizovych centier

V oktobri 2005 sme v Detskom krizovom centre Naru¢ z podnetu MPSVR usporiadali
pracovné stretnutie detskych krizovych stredisk, zamerané najmd na dopady novoprijatého
zdkona o socidlnoprdvnej ochrane deti na fungovanie detskych krizovych stredisk.
Zastupcovia MPSVR a UPSVR obozndmili téastnikov s kli¢ovymi &astami zékona
a ucastnici mali moznost v ramci diskusie ziskat' informacie a nacrt rieSeni tykajucich sa
konkrétnych situdcii z praxe.

Prevencia tyrania a zneuZivania pre Ziakov zakladnych $kél: Ako sa chranit’

V roku 2005 sme nadviazali na preventivne programy pre ziakov z roku 2004. Opit sme
zvolili zazitkovy pristup, ale pouzili sme novi metodiku, vychadzajicu z metodiky Michele
Elliotovej a z jej priruc¢ky ,,Ako chranit’ deti®, ktori s dovolenim autorky prelozilo a vydalo
nase OZ. Jedna sa o 2-hodinovy program pre Ziakov 6. roénikov ZS. Taziskovii metodu tvoria
prvky tvorivej dramy a psychodramy, obohatené o diskusiu a interaktivne hry, ktoré su
zamerané na odburanie napitia, navodenie atmosféry pohody a dovery. Zakladom programu je
prehratie 5 klI'i¢ovych modelovych situacii — rolovych hier, ktoré nastoluji rézne pripady
ohrozenia dietata aich cielom je hladat’ rieSenia, ako sa v danych pripadoch chranit’.
Na tomto preventivnom programe sa vyznamne podielaju nasi dobrovolnici. Na tivod
preventivneho bloku prehravaji jednotlivé scénky so ,,zlym koncom®. Prostrednictvom
diskusie a zapojenia deti zGi¢astneni spolo¢ne dospeju k prehratiu scénky s ,,dobrym koncom®,
ktory obsahuje stratégie, ako mozno v danej situacii reagovat’ a ochranit’ sa pred hroziacim
nebezpecenstvom. S odstupom 2-3 tyzdiov sa opitovne vraciame do tried s cielom vytvorit’
priestor na spolo¢ny rozhovor aaplikovat’ evaluaéné dotazniky. Od tohto postupu si
sl'ubujeme lepSie moznosti zachytit' tyrané deti priamo v teréne a takisto moznost’ overit’ si
ucinky nami realizovanych preventivnych aktivit.

Zatial' sme program pilotne zrealizovali pre 2 triedy ZS, t.j. 40 Ziakov. Podielali sa na fiom 2
psychologovia DKC Naru¢ a 5 $pecialne vyskoleni dobrovolnici.

Program bol podporeny Nadaciou pre deti Slovenska a budeme v nom pokracovat’ aj v roku
2006.

Rehabilita¢no-rekreacné aktivity pre deti z DKC Narué

Tak ako kazdy rok, aj vroku 2005 sme pre deti znasho centra zorganizovali viacero
rehabilitaéno - rekondi¢nych aktivit. Spomedzi nich najvyznamnejSie boli letné taborové
pobyty, ktoré sme uz tradi¢ne ponali tak, aby mali mal nielen ozdravno-relaxa¢né
a terapeutické uCinky (pohyb v zdravom prostredi, hra ako terapia), ale prispeli tiez
K rozvijaniu vlastnosti a charakteristik, ktorymi deti treba vyzbrojit, ak Sa maju uspesne
adaptovat’ a osvojit’ si zivotné zrucnosti potrebné pre lepsSie zvladanie problémov bezného
Zivota.

Pocas letnych prazdnin sa naSe deti zacastnili na troch tdboroch: na tabore organizovanom
Detskym centrom Ruzomberok 15 deti (Revan, 2.7. — 14.7.), na tabore Detskej misie 6 deti



(23. — 29.7.) ana tabore v Cubochni, ktory zorganizovalo naSe zdruzenia v spolupraci so
Stadiom zazitku 14 deti (6. — 12.8.2005. Tento tidbor sme uskutoénili vd’aka podpore z
programu Nadacie pre deti Slovenska Hodina det'om.

Zapajanie verejnosti do rieSenia problematiky nasilia pachaného na det’och

Informovanost’ verejnosti o problematike tyrania, zneuzivania a zanedbavania deti a domaceho
nasilia vSeobecne je pre nas dlhodobo jednou z najddlezitejSich tloh. V roku 2005 sme
zrealizovali informa¢nu kampan pri prilezitosti Svetového dia prevencie tyrania a zneuzivania
deti, zorganizovali 2 verejné zbierky, vydali niekolko informaénych a propagacnych
materialov a verejnost sme sa snazili oslovovat tiez prostrednictvom printovych aj
elektronickych médii na lokalnej, regiondlnej aj celonarodnej trovni.

Kampaii k 19. novembru

V tyzdni od 14. do 19. novembra sme pri prileZitosti Svetového diia prevencie tyrania deti
zorganizovali informa¢nti kampan spojena so zbierkou v prospech tyranych a zneuZivanych
deti. Kampan sa stretla s veI'mi dobrym ohlasom. Ukazalo sa, zZe téma boja proti nasiliu
pachanému na detoch dokaze oslovit’ Siroké spektrum obyvatel'stva. Na propagacii tejto témy
sa ochotne podielali vSetky oslovené média, ¢i uz formou clankov, rozhlasovych spotov
zameranych na zvySovanie citlivosti verejnosti k tejto problematike alebo odvysielanim
rozhovorov s odbornikmi z Detského krizového centra Naru¢. Velkym prinosom bola tiez
ustretovost’ viacerych subjektov z podnikatel'ského a obchodného sektora, vd’aka ktorym mala
zbierka vi¢si dosah a prehibil sa jej filantropicky rozmer. Uz tradi¢ne patrili k tym, ktori sa
najviac zasluzili o uspech zbierky, dobrovolnici Detského krizového centra Naru¢. 35
mladych l'udi, zvaésa studentov zilinskych strednych $kol, dokazalo v priebehu jedného dina
vyzbierat vd’aka darcom 34 811 kortin. K uspechu kampane prispela aj Nadacia pre deti
Slovenska, ktora z programu Hodina detom podporila vydanie propagacnych a informacnych
materialov.

Zbierka TESCO Stores: Putujeme za sinkom

V spolupraci so spolo¢nostou TESCO a Slovenskou humanitnou radou sme sa zapojili do
zbierky TESCO STORES, v ramci ktorej sa ndm za vydatnej pomoci nasich dobrovolnikov
podarilo v priebehu 3 adventnych vikendov vyzbierat' 38 221 Sk. Vynos zbierky planujem
pouzit’ na zabezpecenie Sportovo-rekreaénych potrieb pre deti z nasho centra.

Medzinarodna spolupraca

V roku 2005 sa ndm viac ako po iné roky rozbehla medzinarodna spolupraca. Partnersky sme
sa podielali na 4 projektoch podporenych z ré6znych programov EU.

a) Nadndrodnd spoluprdca v ramci projektu ,,Zeny v ohrozeni“ ( program EQUAL)

V ramci IS EQUAL sme spolu s partnerskou organizaciou Pomoc ohrozenym
detom (Bratislava) vypracovali projekt ,,Zeny v ohrozeni — zvy$ovanie kvality
Zivota zien v ohrozeni s orientaciou na rozvoj socialnych zru¢nosti a uplatnenie na trhu
prace. 'V ramci projektu sme nadviazali spolupracu nielen s partnermi na narodnej
(UPSVAR Bratislava, UPSVAR Cadca), ale aj na medzinarodnej tirovni, ked’ na réznych
aktivitach spolupracujeme s organizaciami z Velkej Britanie, Franctizska a Pol'ska.
Vdaka projektu sme mohli zriadit naSe Poradensko-tréningové centrum v Cadci (vid’
vyssie).



b) Participacia na projekte COOPERATE

Z iniciativy viacerych talianskych institacii (ECAS, ERVET..) wvziSiel projekt
COOPERATE, zamerany na hladanie moznosti efektivnej spoluprace medzi Statnymi
resp. verejnymi institiciami  a mimovladnymi organizaciami v oblasti rozvoja socialnych
sluzieb. Na projekte participovali ucastnici z Talianska, Slovenska, Slovinska, Pol'ska
a Ceska. Za slovensku stranu bola partnerom projektu Zilinskd SAIA, ktora k ugasti
prizvala aj nasu organizaciu. Popri 2 odbornych konferenciach v Bologni a Turine sa
uskutoc¢nil 2-tyzdenny tréningovy program, v ramci ktorého sme mali moznost’ spoznat’
zakladné legislativne, socidlne a ekonomické aspekty fungovania socialnych sluzieb
v Taliansku avzmieSsanych medzinadrodnych skupinach si vymenit' skisenosti
s ucastnikmi z ostatnych krajin.

C) Participdacia na projekte CHILDOSCOPE (program DAPHNE)

V polovici roka 2005 sa na nas obratila belgicka organizacia Child Focus so Ziadost'ou
0 spolupracu na projekte Childoscope. Pociatky projektu siahaju do roku 2001, ked’ Rada
Europy prijala rezoliciu o prispeni obéianskej spolo¢nosti k rieSeniu pripadov
nezvestnych a sexudlne zneuzivanych deti. Na zaklade tejto rezoliicie sa mimovladne
organizacie rozhodli zostavit’ adresar organizacii aktivnych v boji proti uvedenym javom,
aby tak na celoeurdpskej urovni posilnili vzijomnu spolupracu a zvysili tak svoju
schopnost’ i¢inne zasiahnut'. K 14, decembru 2005 bol tento adresar pretransformovany
na interaktivnu on-line platformu, obsahujicu interaktivnu agendu, sekciu publikacii
a moznost’ priamej komunikacie prostrednictvom E-mailu. Mimovladne organizacie z 29
krajin Europy tak ziskali virtudlne prepojenie, ktoré im umoziuje bezprostrednii vymenu
sktisenosti a informécii, ako aj on-line komunikaciu s cielom napiiiat’ svoje poslanie.

Interaktivny adresar je financovany z prostriedkov Eurépskej tnie v ramci programu
Daphne. Jeho realizacia prebieha pod vedenim organizicie Child Focus - Eurdpske
centrum pre nezvestné a sexudlne zneuzivané deti za spoluprace s Red Barna (Noérsko),
Instituto de Apoio a Crianca (Portugalsko) a Die Méwe (Rakusko). NaSe obcianske
zdruzenie bolo poverené ulohou sprostredkovat’ interaktivny adresar organizaciam na
Slovensku a umoznit’ im napojit’ sa na celoeurdpsku siet. Ocakavame, ze Childoscope
napomdze rozvoju harmonizovanych a integrovanych eurdpskych opatreni zameranych na
rieSenie problematiky nezvestnych a sexualne zneuzivanych deti.

d) Participiacia na projekte , European Peer Review of Good Practice* (program
DAPHNE)
V spolupraci s OZ SCAN sme sa ako asociovany partner zapojili do projektu “European
Peer Review of Good Practice: A Tool to Combat Domestic Violence®, ktory bol
iniciovany francuzskou MVO ESAN a podporeny vramci programu DAPHNE. Na
projekte sa podielaji mimovladne organizicie z Franctzska, Belgicka, Portugalska,
Velkej Britanie, Slovenska, Pol'ska a Rumunska a jeho cielom je zmapovat fungovania
inStitacii zameranych na pomoc ohrozenym detom v participujucich krajinach so
$pecidlnym zameranim na vymenu praktickych skusenosti pracovnikov Specializovanych
centier.



NasSe publikacie

2005:

2004:

2003:

2002:

2001

Narué pre tyrané, zneuZivané a zanedbdvané deti

Aktualizovana reedicia informacnej brozirky 0 Detskom krizovom centre Naru¢ a jeho
sluzbach pre deti, ktoré sa stali obetami tyrania, zneuzivania a zanedbavania. Zakladné
informéacie o syndrome tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného diet’at’a.

Poradensko-tréningové centrum Narué
Informacny letak poskytujuci zakladné informécie o naSom poradenskom centre pre Zeny,
ktoré sme zriadili v Cadci

Psychologické, socidlne a pravne aspekty prdace s rodinami ohrozenymi domdcim ndsilim
Metodicka prirucka pre starostov a pracovnikov obecnych tiradov

Michele Elliotova. Ako chrdanit’ deti — Tréningovd sada pre pracovnikov prvej linie
Preklad apracovné vydanie tréningového manualu pre $kolenie odbornikov pracujtcich
S det'mi.

Jakub v ohrozeni
Informacny letdk zamerany na prevenciu tyrania a zneuzivania pre ziakov zakladnych $kol

Stephanie Delaneyovd, Colin Cotterill: Psychosocidlna rehabiliticia deti vystavenych

komercnému sexudlnemu vykorist’ovaniu

1. Psychosocidalna rehabiliticia deti vystavenych komercnému sexudlnemu zneuzivaniu —
material na samostudium

2. Psychosocidlna rehabilitiacia deti vystavenych komercnému sexudlnemu zneuzivaniu —
tréningova prirucka

3. Tvorivé aktivity pre deti v drop-inoch a pobytovych centrach 2002

Preklad a publikovanie manualu pre pracovnikov centier pracujicich s obetami CAN a CSEC:
2002

Detské krizové centrum Narué
Informacny letak poskytujtci zdkladné informacie o DKC Naru¢



PRIJMY A VYDAVKY V ROKU 2005

1.  PRIIMY
Prijmy zo Statneho a verejného rozpoctu
- VUC Zilina 3784 000
- MPSVR 200 000
Ostatné prijmy — trzby z predaja sluzieb a iné 220 033
Prijmy z predaja cennych papierov 2085 221
Uroky z uétov v banke 1292
Prijmy od inych organizacii 117 386
Prijmy od fyzickych os6b 161 079
Prijmy z 2% 766 360
Prijmy celkom 7335371
* Pozn. V roku 2005 prijmy z 2% predstavuju ¢iastku 1 116 082 Sk
2. VYDAVKY
Materialne naklady
kanc. potreby, stravné, PHM... 668 490
Spotreba energie (voda, el. energie, plyn) 187 257
Sluzby (posStovné, telefony, naklady na konkrétne akcie, 772 356
poplatky banke...)
Opravy a udrzba 51 956
Mzdové naklady 3248 376
Cestovné 59932
Zakonné soc. poistenie, soc. fondy 1197018
Odpisy investi¢ného majetku 559 859
Iné néklady 68 798
Néklady na ndkup cennych papierov 2 045 561
Vydavky celkom 8 859 603




1. SUVAHA k 31.12.2005
Utet AKTIVA PASIVA
021 Budovy, haly a stavby 4 556 128,40
022 | Stroje, pristroje a zariadenia... 867 789,60
023 | Dopravné prostriedky 697 835,90
029 | Ostatny DHM 1 306 287,50
069 Ostatné dlhodobé finan¢né investicie 1090 242,42
112 Synteticky i¢et 112 spolu 7 060,65
211 Synteticky tcet 211 spolu 40 879
221 Synteticky ti¢et 221 spolu 1091 525,78
315 Ostatné pohladavky 212 650
378 Iné pohladavky 2 069
381 | Naklady budutcich obdobi 20 633,21
385 Prijmy buducich obdobi 5325,50
AKTIVA SPOLU 9 898 426,96
081 Opravky k budovam, hal., stav. 850049
082 Opravky k strojom, pris., zar. 688024
083 Opravky k dopravnym prostriedkom 486614
089 | Opravky k ostat. DHM 1 306 287,50
321 Dodavatelia 226078
325 | Ostatné zaviazky
331 | Zamestnanci 229010,7
346 Dotacie a ost. za¢t.so SR 18377
336 Z10¢t.s inSt.soc.zabezpecenia 131689
383 | Vydavky buducich obdobi 27646,10
384 | Vynosy buducich obdobi 1272582
389 Dohadné Gcty pasivne 131235,99
901 Fond zakladného imania 5340 596,13
905 |Ocenovaci rozdiel z predaja majetku 5024,83
932 | Nerozd. zisk, srata min. rokov 676916,88
956 Socialny fond 32527,5
Hospodarsky vysledok -1524231,67
PASIiVA SPOLU 9 898 426,96




2. HOSPODARSKY VYSLEDOK K 31.12.2005

Utet NAKLADY VYNOSY

501 Spotreba materidlu 668 589,91

502 | Spotreba energie 187 257,32

511 | Opravy a udrziavanie 51 956,20

512 | Cestovné 9 931,85

513 | Naklady na reprezentaciu 8 212,50

518 Ostatné sluzby 764 143,28

521 Mzdové naklady 3248 376

524 | Zékonné socidlne poistenie 1076 507

527 Zakonné socialne néklady 120 511

538 Ostatné dane a poplatky 3 650

542 Ostatné pokuty a pendle 2 000

549 Iné ostatné naklady 62 907,04

551 | Odpisy DNM a DHM 559 859

553 Predané cenné papiere 2 045 560,89
U¢tovna trieda 5 celkom 8 859 361,99

602 Trzby z predaja sluzieb 185 000

644 | Uroky 1292,18

649 Iné ostatné vynosy 34 913,65

653 | Trzby z predaja cen.pap. a vkladov 2 085 220,81

662 Prijaté prispevky od inych organizécii 117 386,30

663 Prijaté prispevky od fyzickych os6b 161 079

665 Prispevky z podielu zaplatenej dane — 766 360
2%

691 | Dotécie na prevadzku 3984 000
Uctov4 trieda 6 7 335 371,32
Vysledok hospodarenia pred zdanenim -52 014,06

591 Dan z prijmov 241
Vysledok hospodérenia po zdaneni -1 524 2317




Na ¢o sme pouZzili 2% z VaSich dani

O prostriedky ziskané z podielu Vasich dani sme sa v uplynulom roku uchadzali uz po treti krat
a opakovane sme sa presvedcili, ze osudy tyranych, zneuzivanych a zanedbavanych mnohym z Vés
nie su l'ahostajné. Vd’aka Vasej tustretovosti sa nam v roku 2004 podarilo ziskat" 1 277 343 korun,
ktoré sme pouzili na r6zne programy a projekty venované nasim detom.

Najvacsia Cast’ prostriedkov putovala na dofinancovanie prevadzky nasho Detského krizového centra
Naru¢, zvySok sme pouzili na pokrytie nakladov suvisiacich s fungovanim obcianskeho zdruzenia
a s realizaciou jeho nadstavbovych aktivit.

Nasledujuca tabul’ka Vam da presnejsiu informaciu o pouziti podielu Vasich dani tak, ako je uvedena
Vv Obchodnom vestniku 24A/2006.

Ukel pouzitia Vyska pouZzitia Sposob pouzitia Iné idaje
16 430,50 rezijny material
82,00 kuchynské potreby
15 507,00 ostatny drobny majetok
213,50 $portové potreby
14 021,70 tlaciva, kancelarske potreby
855,00 hracky
18 433,00 lieky a liediva
1 841,50 pracovné pomdcky na terapiu
155 638,20 PHM
49,00 dekoracia
35 830,50 potraviny
13 032,00 hygienické potreby
6 325,50 odborna literatira
Pomoc tyranym, 14 018,10 Skolské potreby
zneuZivanym 23 750,00 material na udrzbu majetku
a zanedbiavanym det’om 20 750,50 udrzba aut
- prevadzka Detského 1199,00 nékup néradia
krizového centra Narué 26 461,50 plyn
- prevencia 67 807,40 oprava aut
- poradenstvo 11 637,30 oprava, udrzba strojov
46 359,33 cestovné
125 799,48 telekomunikaéné sluzby
157 681,70 uctovné poradenstvo, servis
15 156,00 vylety, tabory
15 473,90 odborné $kolenia, seminare
8 481,00 poStovné
10 483,00 softvér
108 700,30 ostatné sluzby
9 817,00 kulturne a Sportové akcie
9619,00 poplatok lekaren, lekar
9 370,00 Skolské akcie
201 700,00 koordina¢né sluzby manazér
10 013,00 reklama
53 774,59 mzdové naklady
51 031,50 zakonné poistenie aut
Spolu 1277 343,00




V ROKU 2005 NAS PODPORILI:

VUC Zilina

MPSVR

TENTO, a.s.

CAC Leasing, a.s.

ENZO, as.

Ing. Tomasec - INTEGRA
Stredoslovenska energetika, a.S
WALMARK, spol. sr.0.
Konto Orange, n.f.

OD TESCO Zilina

Whirlpool Slovakia, spol. s r.o.
Nadacia pre deti Slovenska
Mobis Slovakia, s.r.o.

EURO MEDIA

Slovenska humanitna rada
PLAMEN POMOCI, n.f.
Ringier Bratislava, Miro Jaros
ELPREX CENTRUM, s.r.0.
Q-EX Trencin

Deti Dunaja

CARREFOUR Zilina

a mnohi d’alsi darcovia...

V mene nasich deti vietkym srde¢ne DAKUJEME!



Vyrok auditora

»Uskutoc¢nili sme audit pripojenej uctovnej zavierky organizacie Naru¢ — Pomoc det'om v krize,
obcianske zdruZenie, ktora obsahuje suvahu zostavent1 k 31. decembru 2005, stvisiaci vykaz ziskov
a strat za rok, ktory sa k uvedenému datumu skoncil, a poznamky. Za uvedenu G¢tovnu zavierku je
zodpovedny manazment organizacie. Nasou zodpovednostou je vyjadrit’ ndzor na tto uctovnu
zavierku a na zaklade nasho auditu.

Audit sme uskutocnili v stlade s medzinarodnymi auditorskymi Standardmi ISA. Podla tychto
Standardov méame audit naplanovat’ a vykonat’ tak, aby sme ziskali primerané uistenie, Ze uctovna
zavierka neobsahuje vyznamné nespravnosti.

Audit zahfna overenie dokazov, ktoré dokladuju sumy a iné udaje v uctovnej zavierke, na zadklade
testov. Audit d’alej obsahuje zhodnotenie pouzitych u¢tovnych principov a zhodnotenie vyznamnych
odhadov, ktoré¢ uskuto¢nil manazment, ako aj zhodnotenie prezentacie uc¢tovnej zavierky ako celku.
Sme presvedceni, ze na$ audit poskytuje primerané vychodisko pre nas nazor.

Podrla nasho nazoru u¢tovna zavierka poskytuje verny a pravdivy obraz o finan¢nej situacii
organizacie k 31. decembru 2005 a vysledku hospodarenia za rok, ktory sa ukon¢il k uvedenému
datumu, v stilade so slovenskym zdkonom o Gc¢tovnictve.

30. januara 2006 MaxAudit, s.r.o.
1. maja 18
OR OS Zilina, Sro/15905/L
Licencia SKAU ¢. 282
010 01 Zilina

Ing. Erik Kelbel v.r.
Zodpovedny auditor
Licencia SKAU ¢. 924



