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CO JE NASIM POSLANIM

Poslanim obcianskeho zdruZenia Naru¢ — Pomoc detom v krize je pomahat’ tyranym,
zneuzZivanym a zanedbavanym det’om

Nasa pomoc ohrozenym detom prebicha v dvoch zakladnych rovinach. V prvej ide o priamu pomoc
obetiam tyrania, zneuzivania a zanedbavania v ramci na§ho Detského krizového centra Narug, v druhej
0 SirS§ie pdsobenie zamerané¢ na vytvorenie ucinného systému ochrany dietata, s dorazom na
prevenciu tyrania, zneuzivania a zanedbavania deti, poradenstvo pre obete domaceho nasilia, terénnu
socialnu pracu, vytvéranie sieti so spolupracujucimi organizaciami, Skoliace aktivity pre ucitelov,
lekarov, socialnych pracovnikov a d’alSie pomahajuce profesie, vycviky pre odbornikov a podobne.
V ramci svojich moznosti pracujeme tieZ na systémovych zmenach smerujucich k zlepSeniu situacie
ohrozenych deti, pricom spolupracujeme s celym radom inStitlicii na miestnej, regiondlnej aj
celonarodnej Grovni.

STRUCNE O NASEJ ORGANIZACII

e (Obcianske zdruzenie Pomoc detom v krize vzniklo v roku 1997

e Vo februari 2000 sme v Ziline — Zadubni otvorili Detské krizové centrum Naruc pre tyrané,
zneuzivané a zanedbavané deti

e 23.10.2003 prebehlo valné zhromazdenie, ktoré schvalilo nové stanovy aSnimi suvisiace
organiza¢né zmeny, zvolilo novych ¢lenov spravnej rady a dohodlo sa na Gprave nazvu zdruzenia:

Naru¢ — Pomoc detom v krize (NPDK)

o K 31.12.2004 v nasej organizacii pracovalo:

V DKC Naruc¢:
- 15 stalych zamestnancov
- 1 pracovnik na dohodu o vykonani prace
- 1 externy spolupracovnik

V NPDK:

- 1 staly zamestnanec
- 1 pracovnik na mandatnu zmluvu
- 19 dobrovolnikov

Vykonny riaditel’ NPDK: Mgr. Ivan Leitman

SPRAVNA RADA

Maria Leitmanova - predsednicka
JUDr. Sylvia Gancarova

Mgr. Serafina Hermannova
PaedDr. Melania Spaniové

PhDr. Jana Stirova



Na uvod

Rok 2004 bol pre naSe obCianske zdruzenie v mnohych smeroch zaviSenim dlhodobého usilia
o0 dosiahnutie stability. Osobitne sa to prejavilo v ¢innosti Detského krizového centra Naru¢, ktoré po
prvy krat dokazalo fungovat’ bez civilkarov, pracovnikov zamestnanych v rdmci verejnoprospesnych
prac a dalsich ndhradnych rieSeni. K tomuto pozitivnemu stavu prispelo niekol’ko skuto¢nosti, najméa
viak zlep3enie komunikacie so Zilinskym samospravnym krajom, intenzivnej$ia projektova &innost’ a
skvalitnenie fundraisingu, predovSetkym v oblasti ziskavania 2% dane zprijmov fyzickych
a pravnickych osob.

Aj ked’ vacsinu ziskanych prostriedkov uz tradi¢ne pohltila prevadzka Detského krizového centra
Naru¢, podarilo sa nam aj nad’alej udrzat’ niektoré z kI'icovych programov obcianskeho zdruZenia.
Vyhoveli sme poziadavkam ucitelov zilinskych zékladnych $§kol a vo vybranych triedach sme s detmi
zrealizovali preventivne seminare ,,Jakub v ohrozeni®, zamerané na rieSenie problémov domaceho
nasilia a Sikanovania. Zorganizovali sme 2 vikendové seminare pre ucitel'ov zdkladnych a materskych
$kol, kde mali ucastnicky moznost' blizSie sa oboznamit’ s problematikou tyrania, zneuzivania
a zanedbavania deti, s metdédami prevencie a S moznostami rieSenia v pripadoch podozrenia na nasilie
pachané na det’och.

Pilotne sme rozbehli dva nové vzdelavacie programy — jeden pre starostov, druhy pre psychologov z
pedagogicko-psychologickych poradni posobiacich v ramci Zilinského samospravneho kraja. Obidva
tieto programy sa stretli s vel'mi dobrym ohlasom, preto v nich chceme pokracovat’ aj v budicnosti.

Nad’alej sme rozvijali aktivity v oblasti poradenstva a terénnych socialnych sluzieb. Zintenzivnili sme
pracu s rodinami ohrozenymi domdacim nasilim, ako aj tsilie o vyhl'adavanie nahradnych rodin pre
deti s mizivou $ancou na navrat do povodnej rodiny.

S va¢8im doérazom sme sa venovali propagacii ¢innosti nasho zdruZenia a scitlivovaniu verejnej
mienky k otdzkam domaceho nasilia. V reedicii vy$la nasa informa¢na brozira venovana problematike
tyrania, zneuzivania a zanedbavania deti. V ramci vzdelavacieho programu pre starostov sme vydali
tiez prirucku ,,Psychologické, socidlne a pravne aspekty prace srodinami ohrozenymi domacim
nasilim®, ktord v stru¢nosti poskytuje zakladné informacie o domacom nésili, jeho pric¢inach
a prejavoch ¢i moznych postupoch riesenia.

Popri mnohych odbornych aktivitich sme pamitali aj na dalSie zvel'ad'ovanie Detského krizového
centra Naru¢. Na dvoch podlaziach sme vymenili staré okna za nové — plastové, ¢im sme dosiahli
podstatne lepSie zateplenie budovy a tym aj skvalitnenie podmienok nielen pre deti, ale aj pre nasich
Zamestnancov.

Vypocet nasich minuloroénych snazeni by nebol Gplny, keby sme nespomenuli aktivity zamerané na
spolupracu s d’al§imi pomdhajucimi institiciami — ¢i uz na miestnej, regionalnej alebo celoslovenske;j
urovni. V tomto smere vSak zaroven pocitujeme najvacsie rezervy, pretoze kazdy pripad dietat’a, pre
ktoré nedokazeme zabezpecit' starostlivil rodinu, alebo matky, ktorej pri najlepsej voli nedokazeme
pomoct’ ziskat’ nahradné ubytovanie a slu$ne platenti pracu, je pre nas vyzvou a motivaciou k hl’adaniu
ucinnych rieSeni, t.j. rieSeni, ktoré mozno dosiahnut' len v ramci cielenej interdisciplinarnej
a medzisektorovej spoluprace.

Ivan Leitman
Vykonny riaditel’ OZ Naru¢ - Pomoc detom v krize.



KAM SMEROVALI NASE AKTIVITY
I.  Priama pomoc klientom v Detskom krizovom centre Naru¢

V Detskom krizovom centre Ndaru¢ (DKC Ndruc) poskytujeme od roku 2000 detskym obetiam
tyrania, zneuzivania a zanedbavania komplexnu starostlivost. Tato starostlivost’ zahina krizova
intervenciu Vv rodine dietata v pripadoch, ked’ sa dieta ocitne vo vaznom ohrozeni, umiestnenie
ohrozenych deti vDKC Naru¢ snaslednou psychoterapeutickou a lieCebno-pedagogickou
starostlivostou, zabezpecCenie Skolskej a zdravotnej starostlivosti a vyhl'adavanie ndhradnych foriem
rodinnej vychovy. DKC Naru¢ je pobytové zariadenie s kapacitou 22 klientov. Do konca roku 2004
sme v nom poskytli pomoc 179 detom a 18 matkdm s det'mi.

Vsetky naSe deti su v roznej intenzite poznacené patologickym prostredim, z ktorého pochadzaju.
Niektoré presli tazkym psychickym alebo fyzickym tyranim, iné sexudlnym zneuzivanim. VacSina
bola hrubym spo6sobom zanedbavana. S pribtdajucim vekom u nich rastie riziko dlhodobého
poznacenia negativnymi vplyvmi s naslednymi poruchami spravania. Aby utrapy deti v ohrozujicom
prostredi trvali ¢o najkratSie, atiez preto, aby u nich nedochédzalo k preberaniu patologickych
modelov spravania sa ich rodi¢ov, je potrebné zakrocit’ ¢o najskor: bud’ sa pokusit’ o ozdravenie ich
povodného rodinného prostredia, alebo sa postarat’ oich umiestnenie do nahradnej rodinnej
starostlivosti.

V roku 2004 sme v DKC Naru¢ poskytli pomoc pobytovou formou 32 detom a 3 matkam

Do pdvodnych rodin sa vratilo 8 deti

Do pestunske;j starostlivosti bolo umiestnenych 7 deti

Do detskych domovov resp. reedukacnych zariadeni neboli v roku 2004 presunuté ziadne deti

Il. Aktivity zamerané na rodiny

V praci s detmi, ktoré sa stali obetami tyrania, zneuzivania alebo zanedbavania, sa stale znova
presviedCame, ako vel'mi tieto deti potrebuju lasku, starostlivost, ochranu, rodinu. Preto venujeme
vel'a Gsilia tomu, aby sme det'om tieto potreby uspokojili v ¢o mozno najvicsej miere.

V prvom rade poskytujeme socialne, pravne a psychologické poradenstvo matkam, ktoré sa
V zaujme ochrany svojich deti rozhodli vymanit' z nésilného prostredia. V ramci psychologickej
pomoci im pomahame vyrovnat sa s rozpadom rodiny, narusenim partnerstva, rozvodom, vedieme ich
k preberanie vicsej zodpovednosti za svoj zivot, k odptitaniu sa od nasilnika. Nasi socialni pracovnici
im poskytuji cely komplex sluzieb — od sprevadzania po rdznych instituciach az po pomoc pri
ziskavani nidzového ubytovania a financného zabezpecenia zo vsetkych dostupnych zdrojov. Vel'mi
dolezité je tiez pravne poradenstvo véitane pravnej pomoci klientkam vo veci rozvodového konania,
zverenia deti do vychovy ¢i majetkového vyrovnania.

V pripadoch, kde esSte existuje Sanca na upravenie rodinnych pomerov, sa snazime ziskat’ rodinu
(alebo aspoii jedného z rodiCov) pre spolupracu. Ked’ze nase kompetencie su zo zakona obmedzené,
naSa spolupraca s rodinou zavisi od toho, do akej miery sa nam podari nadviazat vztah dovery
a presvedcit’ rodicov o tom, Ze ndm na nich a na ich dietati zalezi a Ze im chceme pomdct’, nie ich
ohrozit’. Zasadny vplyv na tspesnost’ takejto spoluprace ma motivacia rodicov k zmenam, ktora vSak
nie vZzdy dokaZzeme ovplyvnit'.

Stcastou nasej prace je tiez poskytovanie poradenstva potencialnym alebo uz fungujucim
nahradnym rodinam naSich klientov s cielom pomoct’ im celit’ situaciam, ktoré vznikaju v suvislosti
S osvojenim si dietat’a (adaptacné problémy, poruchy spravania, prekonavanie nespravnych socialnych
navykov...). Stymito rodinami spolupracujeme dovtedy, kym nasu pomoc potrebuji, pricom sa
dlhodobo zaujimame o to, ako sa dari nasim byvalym zverencom.

Na podporu tychto aktivit sme o.1. zrealizovali projekt ,, RozSirenie terénnych socialnych sluZieb pre
obete domdceho nasilia a ich rodiny“, podporeny z MPSVR (dotacie z vytazku lotérii).



1. Vzdelavacie aktivity

V cinnosti nasho zdruzenia maju vzdelavacie aktivity kl'iCovy vyznam, pretoze ich chapeme ako
nastroj ucinného pdsobenia v najréznejsich oblastiach — od prevencie cez zvySovanie informovanosti
odbornej aj laickej verejnosti az po formovanie systémového pristupu k rieSeniu problematiky ochrany
dietat’a a rodiny ohrozenej domacim nasilim vSeobecne.

V roku 2004 sme realizovali niekol’ko vzdeldvacich projektov, urcenych tak pre profesionalov
posobiacich priamo v oblasti prace s ohrozenymi detmi, ako aj pre pracovnikov prvej linie. ISlo
0 nasledujuce projekty:

1. ,Vzdelavanie starostov a psychologov ako nastroj zefektivnenia pomoci obetiam domaceho
nasilia“.
Projekt bol podporeny z dotacii MPSVR a prebiehal od 1.7. do 31.12.2004. Celkovo sa ho
zucastnilo 58 tcastnikov.

a) Odborny vycvik pre psycholégov

V ramci projektu ,,Vzdelavanie starostov a psycholéogov ako nastroj zefektivnenia pomoci
obetiam domaceho nasilia“ sme zrealizovali dva nadvézujice vikendové vycviky pre psychologov
z pedagogicko-psychologickych poradni (PPP). Zicastnilo sa ich 13 ucastnicok Zastipené boli
PPP Zilina, Martin, Cadca, Kysucké Nové Mesto, Liptovsky Mikulas, Pachov a Povazska
Bystrica.

Vycviky s ndzvom ,,Krizova intervencia u tyranych a zneuzivanych deti“ sa uskutocnili v ditoch
24. —26.9.2004 a 22. — 24.10.2004 v Rajeckych Tepliciach pod vedenim PhDr. Jany Sturovej (FF
UK Bratislava), PhDr. Danky Lovasovej (Klinika deti a dorastu, DFN Kosice) a PhDr. Katariny
Fujerikovej (Detska poliklinika, DFN Kosice). Boli prijaté vel'mi pozitivne, pretoze okrem iného
zaplnili informa¢ni medzeru, ktora pracovnicky PPP pocituju v praci sobetami tyrania
a zneuzivania. Vdaka erudicii a dlhorocnym skusenostiam lektoriek sa Ucastnicky dozvedeli
mnozstvo informacii nielen z oblasti tedrie, ale najmd zpraxe. Vycvik prebichal formou
prednasok, brainstormingu, precvi¢ovania modelovych situacii, interaktivnych cviceni a hier,
pripadovych studii a diskusnych skupin.

b) Vzdelavacie seminare pre starostov

Pre ucely realizacie vzdelavacich semindrov pre starostov sme oslovili starostov 93 obci zo
zilinského regionu. Z oslovenych obci sa napokon na 6 seminaroch zacastnilo 45 starostovi alebo
nimi vyslanych socialnych pracovnikov zobci Dolnych Kysuc, Hornych Kysuc, Rajecka a
Bytc¢ianska.

Seminare boli ¢lenené na dve Casti — odborné prednasky vedené naSim psychologom, socidlnym
pracovnikom a pravnikom a spolo¢na diskusia zamerand na vymenu skusenosti a rozoberanie
konkrétnych pripadov rizikovych rodin.

VSetci ucastnici tychto seminarov dostali na zaver $kolenia tiez 3 pracovné materialy, z ktorych
prvé dva boli vypracované $pecialne pre potreby tychto seminarov:

1. Psychologické, socialne a pravne aspekty prace s rodinami ohrozenymi domacim nasilim

2. Adresar pomahajucich organizacii v Zilinskom regione

3. Naruc pre tyrané, zneuzivané a zanedbavané deti (informac¢na prirucka)

Semindre sa stretli s vel'mi dobrym ohlasom. Starostovia ocenili najmd moznost’ ziskat’ ucelené
informéacie o problematike doméceho nasilia a kontakty na d’alsie poméhajice organizacie. Zivé
diskusie poc¢as seminarov nas utvrdili v tom, Ze v podobnych aktivitach treba pokracovat, pretoze
ponukaju moznost’ skvalitnenia pomoci rodinam postihnutym doméacim nasilim.



»Iréning ucitePov zamerany na prevenciu tyrania a zneuZivania deti*

Projekt bol podporeny z Grantového systému mesta Ziliny a prebiehal v ¢ase od 1.3. do 31.12.
2004. I8lo o 2 samostatné vikendové tréningy pre 21 uciteliek Zilinskych zakladnych a materskych
Skol. Pri ich realizdcii sme nadviazali na dobré skusenosti s podobnym typom tréningu
z minulého roka vcitane rovnakych trénerov (Mgr. Roébert Bracinik, OZ Naru¢ — Pomoc detom
v krize a Mgr. Hana Bartova, OZ Pomoc ohrozenym detom). Metodicky sa tréning opieral
o0 prirucku Michele Elliottovej ,,Ako chranit’ deti: Tréningova priruc¢ka pre pracovnikov prvej
linie®.

Pre realizaciu tohto projektu sme sa rozhodli aj na zadklade spitnych vizieb ucastnicok
z predchadzajucich tréningov. Mnohi ucditelia si totiz uvedomuju zavaznost' situacie v oblasti
tyrania, zneuzivania a zanedbavania deti, nemaju vSak dostatok informacii o tom, ako takéto deti
identifikovat, ako s nimi pracovat, kam sa obratit o pomoc a najmd ako predchadzat tyraniu
a sexualnemu zneuZzivaniu deti. Tréningy pre ucitel'ov boli preto zamerané Specialne na to, aby im
poskytli zdkladné informacie o syndrome tyrania, zneuzivania a zanedbdvania deti a najméi
nastroje prevencie, t.j. postupy, ktoré im umoznia oboznamit' deti s délezitymi zru¢nostami,
akymi s obranné stratégie, sebazachovné zrucnosti, zvladanie nebezpecnych situacii, zvladanie
pocitov... Zaroven sa oboznamili so spésobmi, ako o tejto téme s detmi vhodne komunikovat
(aktivne poc¢uvanie, neodsudzovanie...) a ako vyuzivat’ dostupné moznosti pomoci (kontakty na
pomahajuce institacie, legislativa na ochranu deti...).

Prevencia

Preventivny program ,,Jakub v ohrozeni“

Aj v roku 2004 sme pokracovali v programe ,Jakub v ohrozeni“, ktory plni Glohu primarnej
prevencie tyrania a zneuzivania deti. Ciel'ovou skupinou st ziaci 5. — 8. ro¢nikov zakladnych $kol.
Na programe sa okrem psycholéga Detského krizového centra Naru¢ podielaju aj Specialne
vySkoleni dobrovol'nici — $tudenti Zilinskych strednych §kol. Celkovo sme s programom oslovili 5
tried, t.j. okolo 100 ziakov zakladnych $kdl. Za pozitivum povazujeme, Ze po niekol'koro¢nych
skusenostiach s programom uz nemusime my oslovovat’ Skoly, ale naopak Skoly sa obracaju na
nas.

Pri tomto programe sa vyuZzivaju techniky a metddy tvorivej dramy. Deti sa prostrednictvom
prehravania modelovych situacii z vopred pripraveného scenara primeranou formou oboznamuju
s danou problematikou, vzivaji sa do prezivania tyraného dietata, priCom sa u nich rozvija
schopnost’ empatie a vola pomahat’ inym. Zaroven ziskavaju informécie o tom, ako sa maju
v pripade ohrozenia seba alebo inych deti zachovat, kde maju hl'adat’ pomoc, na koho sa obratit’
(okrem iného formou informacného letaka, ktory obsahuje vSetky dolezité informéicie vratane
kontaktu na naSe zariadenie i na bezplatnu telefonickii Linku detske;j istoty).

Program pre jednu skupinu deti prebicha po¢as 3 dni a celkovo zaberie 4 vyucovacie hodiny.
Vzdy ide o ziakov jednej triedy, ktori vyberaju pedagdgovia Skoly s cielom podchytit
vytypované ohrozené deti.

Dobrovolnicky program

V praci nasho zdruzenia nezastupitelni ulohu zohravaji dobrovolnici, preto sa systematicky
snazime vyhladavat’ ich, vySkolit’ pre pracu v naSom zdruzeni a vytvorit im dobré podmienky,
aby s nami zotrvali ¢o najdlhsie. Nasi dobrovol'nici posobia v troch hlavnych oblastiach. V prvom
rade je to priama ¢innost’ s detmi, ktora ma viacero podob (praca s detmi v ramci pripravy na
vyucCovanie, sprevadzanie deti do krizkov, pomoc pri volnoCasovych cCinnostiach, c¢ast’ na
taborovych pobytoch deti..). Cast dobrovolnikov sa ndm podarilo uspesne zapojit do



VI.

VII.

preventivneho programu Jakub v ohrozeni. Ich Gi¢ast’ na programe je velkym prinosom, pretoze su
detom vekovo blizki, ¢im napomdhaji rychlejSiemu prekonavaniu bariér a  otvorenejsej
vzajomnej komunikacii. Dobrovolnici sa ndm vel'mi dobre osvedcili aj v ramci verejnej zbierky,
ktori nase obé&ianske zdruZenie zorganizovalo v Ziline pri prileZitosti Svetového dia prevencie
tyrania deti. Za vSetko, €o pre nase zdruzenie robia, im aj touto cestou eSte raz d’akujeme.

Publikaéna ¢innost’/Medializacia

V roku 2004 sme venovali zvySené Usilie medializacii problematiky tyrania a zneuzivania deti
a domaceho nésilia - ¢i uz formou vlastnych prispevkov, alebo poskytovanim rozhovorov
a ndmetov na reportaze do novin, Casopisov, rozhlasu ¢i televizie.. I§lo predovsetkym o lokélne
a regionalne média (Zilinsky vedernik, Zilinské noviny, Radio Frontinus, Radio Fayn, Zilinska
televizia...), ale aj média s celoslovenskou posobnost'ou (Slovenka, Humanita).

Pre velky zaujem sme v reedicii vydali informac¢ni brozaru ,.Ndruc pre tyrané, zneuZivané
a zanedbdvané deti®, poskytujucu zakladné informacie otom, Co je to tyranie, zneuZivanie
a zanedbavanie dietata, pre¢o k nemu dochddza, kto st najcastejSie obete a pachatelia, ako
postupovat’ pri podozreni na pachanie nasilia voci dietatu, ako tieto veci rieSi slovenska
legislativa, ak1 pomoc poskytuje obetiam nase centrum...

Ako metodickii pomdcku pre starostov obci (ale nielen pre nich) sme vypracovali prirucku
»Psychologické, socidlne a prdavne aspekty prdce s rodinami ohrozenymi domdcim ndsilim*,
Prirucka je doplitujucim materialom k vzdelavacim seminarom pre starostov a obsahuje zakladné
informacie o problémoch nasilia v rodinach a rézne pristupy k rieseniu tychto problémov, véitane
konkrétnych navodov a odportcani. Sucastou prirucky st odkazy na aktudlnu slovenska
legislativu (Trestny zakon, Trestny poriadok, Obciansky zakonnik, Obciansky sudny poriadok,
Zakon o socidlnej pomoci...) a adresar pomahajucich institticii pdsobiacich v Zilinskom regione, na
ktor¢ sa starostovia mozu v pripade potreby obratit’.

Legislativne aktivity

V roku 2004 sme sa sustredili najmé na pripomienkovanie zdkona o socialnej pomoci, osobitne
Vv Casti tykajucej sa ¢innosti krizovych stredisk. V stvislosti so schvalovanim zakona o fiskalnej
decentralizacii v Casti financovania zariadeni poskytujucich socidlne sluzby sme sa v spolupraci
s d’al§imi mimovladnymi organizaciami obratili s podnetmi na poslancov NRSR, ¢oho vysledkom
bolo dosiahnutie takého znenia zadkona, ktory nad’alej umoziuje udrzatelnost financovania
nestatnych subjektov pdsobiacich v oblasti.

VIIIl. Investi¢né aktivity

NajvyznamnejSou investi¢nou aktivitou v roku 2004 bolo zateplenie budovy Detského krizového
centra Naru¢ prostrednictvom vymeny starych nevyhovujicich okien za nové - plastové. Vymenu
okien na dvoch podlaziach sme uskuto¢nili na dvakrat — v zavislosti od toho, ako sa nam darilo
ziskavat’ finan¢né prostriedky.

Vymenou okien sme dosiahli nielen zlepSenie ubytovacich a pracovnych podmienok pre naSe deti
a zamestnancov centra, ale aj Gisporu nakladov na vykurovanie budovy.

Nasa vd'aka za to patri:

- Rade Konta nadeje, ktora na vymenu okien prispela sumou 70 000 Sk a

- Mestu Zilina, ktoré v ramci projektu ,,Skvalitnenie ubytovacich podmienok pre klientov
Detského krizového centra Naruc® prispelo sumou 90 000 Sk



IX.

Rehabilita¢no-rekreacné pobyty pre deti z DKC Naru¢

Tabor fantazie

Tabor sa uskutocnil vd’aka Nadacii pre deti Slovenska a jej programu Hodina detom Vv termine
26.2. —6.3.2004.

Zucastnilo sa na nom 10 deti z Detského krizového centra Naru¢ pod vedenim 4 lektorov
Z bratislavského zdruzenia Stadio zazitku a 2 vychovavatel'ov z DKC Nérug.

V tabore deti formou netradicnych zazitkov absolvovali aktivity zamerané na rozvoj zivotnych
zru¢nosti. Prostrednictvom pribehu o putovani naroda sa ucili poznévat’ nielen krajiny, ale najma
seba a svoje moznosti.

Rekreacny pobyt Bela — Branica

Pobyt sa uskuto¢nil vd’aka podpore zdruzenia Sor Optimist v Belej — Branici
V termine 7.7. — 14.7.2004.

Zncastnilo sa ho spolu 40 deti, z toho 16 deti z nasho centra.

Pobyt bol urceny pre deti ohrozené socialnym vylucenim a d’al§$imi negativnymi spoloc¢enskymi
javmi. Deti mali moznost v krasnom prostredi terchovskej prirody prezit' tyzden plny hier
a Sportovych aktivit. Nechybali vecerné diskotéky a karneval.

Letny tabor Sulov 5
Tabor sa uskuto¢nil vd’aka podpore Okresného uradu v Ziline v termine 18. — 25. 7.2004
Z nasho centra sa na iom zucastnili 2 deti a 1 vychovavatelka.

Letny tabor Revan

Tabor, na ktorom sa zucastnilo 6 deti z DKC Néaru¢, sa uskutoc¢nil vd’aka spolupraci s Detskym
centrom RuZomberok na Chate Revan pod Fackovskym sedlom

Vv termine 29.7. - 11.8.2004.

Tabory na Revani patria medzi naSimi detmi k tym najobl'ibenejSim. Aj tento rok tu prezili 2
tyzdne plné zazitkov, turistiky, rdéznych Sportovych aktivit, zabavy a tvorivej ¢innosti.
Neodmyslitelnou sucastou boli tiez tradicné posedenia s gitarou pri taboraku a nocné hry.
Taborové Cinnosti boli zaroven koncipované tak, aby deti viedli k rozvijaniu samostatnosti,
schopnosti akceptovat’ nazory inych a prispésobivosti...

Letny tabor KralPovany — Chata Dierova

Tabor sa uskutocnil v rdmei projektu ,,Tvorivé aktivity pre tyrané, zneuzivané a zanedbavané deti*
vd’aka podpore Nadacie pre deti Slovenska a spolo¢nosti ratiopharm Slovensko.

Uskutocnil sa v termine 20.8. — 26.8.2004.

Zucastnilo sa ho 11 deti a 5 dospelych z DKC Naruc.

Tento prazdninovy pobyt sme ponali nielen ako rekondi¢ny, t.j. sliziaci na oddych a obnovu
fyzickych a psychickych sil deti znasho krizového centra, ale tiez ako priestor pre ich
psychosocialnu rehabilitaciu. Prostrednictvom tvorivych a hrovych aktivit sme sa zameriavali na
rozvoj ich zivotnych zruénosti (empatia, pozitivny sebaobraz, schopnost’ zvladat emdcie,
komunikovat, doverovat’ inym...). Popri tychto ¢innostiach ostdvalo detom dostatok ¢asu na
volné hry, turistiku, plavanie ¢i vecerné diskotéky. Prijemné prostredie ubytovacieho zariadenia
spolu s krasnou oravskou prirodou, ned’alekym salaSom a milymi 'ud’'mi vytvorili pohodové
podmienky pre deti aj dospelych Gcéastnikov tabora.



6. Informacna kampan

V novembri 2004 sme zorganizovali informa¢ni kampain spojentt s verejnou zbierkou
Vv prospech tyranych, zneuzivanych a zanedbavanych deti. Prostrednictvom prispevkov
v regionalnych médiach sme sa pokusili upriamit’ pozornost” verejnosti na problémy
nasilia pdchaného na detoch. V ramci verejnej zbierky konanej 21.novembra, t.j. v den
Svetového diia prevencie tyrania deti, naSi dobrovolnici rozdali tisice informacnych
letakov a vyzbierali vySe 17 000 Sk. Kampan vyvrcholila verejnou zbierkou a naslednym
beneficnym koncertom, ktory svojou ucastou podporili viaceré¢ hudobné skupiny: CHIKI
LIKI TU A, OGO, PIQUENIQUE, HT, SKA 2 TONICS, EIWHANA a RESPECT
VIBRATIONS.

Uvedenym skupinam, organizatorovi Petrovi Madigarovi aj naSim dobrovolnikom este
raz d’akujeme.



ROZPOCET NPDK V ROKU 2004

PRIJIMY
Prijmy zo Statneho rozpoctu
- MPSVR 250 000,00
- VUC Zilina 3 370 356,00
Prijmy z verejnych zdrojov 45 000,00
- Mesto Zilina
Prijmy od nadéacii
- NDS 117 386
- Konto nadeje 70 000
Ostatné prijmy — trzby z predaja sluzieb a iné 227 483
Uroky z Giétov v banke 10016
Prijmy od pravnickych oséb 740 047
Prijmy od fyzickych oso6b 459 537
Prijmy z 2% * 125 458
SPOLU 5775 468
* Pozn. V roku 2004 prijmy z 2% predstavuju Ciastku 1 277 343 Sk
VYDAVKY
Materialne naklady
kanc. potreby, stravné, PHM... 494 318
Spotreba energie (voda, el. energie, plyn) 165 795
Sluzby (postovné, telefony, naklady na konkrétne akcie, 795 791
poplatky banke...)
Opravy a udrzba 34176
Mzdové naklady 2 556 542
Cestovné 35087
Zakonné soc. poistenie, soc. fondy 726 773
Odpisy investicného majetku 529 656
Iné ndklady 489 344
SPOLU 5827 482




SUVAHA k 31.12.2004

Utet AKTIVA PASIVA
021 Budovy, haly a stavby 4541 128,40
022 Stroje, pristroje a zariadenia... 807 811,60
023 Dopravné prostriedky 697 835,90
029 Ostatny DHM 1 306 287,50
069 Ostatné dlhodobé finan¢né investicie 2 062 599,75
112 Synteticky ti€et 112 spolu 6 932,91
211 Synteticky ucet 211 spolu 27 090,12
221 Synteticky et 221 spolu 363 956,58
315 Ostatné pohladavky 104 918,00
378 Iné pohladavky 23 047,00
381 Naklady buducich obdobi 4 543,40
AKTIVA SPOLU 9 946 151,16
081 Opravky k budovam, hal., stav. 603 320,00
082 | Opravky k strojom, pris., zar. 563 892,00
083 Opravky k dopravnym prostriedkom 297 616,00
089 Opravky k ostat. DHM 1 306 287,50
321 | Dodavatelia 84 907,00
325 Ostatné zavazky 600,00
331 | Zamestnanci 146 624,00
346 | Dotécie a ost. zi¢t.so SR 1139,91
379 Synteticky ucet 379 spolu: 1 603,00
383 | Vydavky buducich obdobi 12 993,70
384 | Vynosy buducich obdobi 1318 155,30
389 Dohadné Uty pasivne 65 508,50
901 Fond zakladného imania 5340 596,13
905 |Ocenovaci rozdiel z predaja majetku 17 038,24
932 | Nerozd. zisk, srata min. rokov 220 093,94
956 Socialny fond 19 936,00
Hospodarsky vysledok - 54 160,06
PASIVA SPOLU 9946 151,16




HOSPODARSKY VYSLEDOK K 31.12.2004

Ucet NAKLADY VYNOSY

501 Spotreba materidlu 494 318,99

502 | Spotreba energie 165 796,00

511 | Opravy a udrziavanie 34 176,50

512 | Cestovné 35 087,00

513 | Naklady na reprezentéciu 7 048,50

518 Ostatné sluzby 795 791,20

521 | Mzdové naklady 2 556 542,23

524 | Zékonné socidlne poistenie 726 773,77

527 Zakonné socialne néklady 95 483,00

538 Ostatné dane a poplatky 15 600,00

545 Kurzové straty 14,13

549 Iné ostatné naklady 72 802,40

551 | Odpisy DNM a DHM 529 656,00

553 Predané cenné papiere 298 092,49

562 | Poskytn. prisp. inym u¢t. jednotkdm 300,00
U¢tovna trieda 5 celkom 5827 482,21

602 | Trzby z predaja sluZieb 227 483,00

644 | Uroky 10 016,05

649 Iné ostatné vynosy 30 184,30

651 | Trzby z predaja DHM 30 000,00

653 | Trzby z predaja cen. pap. a vkladov 300 000,00

662 Prijaté prispevky od inych organizécii 972 433,00

663 Prijaté prispevky od fyzickych osob 459 537,60

665 Prispevky z podielu zaplatenej dane — 125 458,20
2%

691 Dotécie na prevadzku 3620 356,00
Uctova trieda 6 5 775 468,15
Vysledok hospodarenia pred zdanenim -52 014,06

591 | Dan z prijmov 2 146,00
Vysledok hospodérenia po zdaneni 54 160,06




V ROKU 2004 NAS PODPORILI:

VUC Zilina

MPSVR

Mesto Zilina

ENZO, as.

CAC Leasing, a.s.
Stredoslovenska energetika, a.s
Konto nadeje

Konto Orange, n.f.

TENTO, a.s.

INTEGRA

OD TESCO Zilina

Whirlpool Slovakia, spol. s r.o.
Nadacia pre deti Slovenska
Postové banka a.s., Zilina

Mobis Slovakia, s.r.o.

EURO MEDIA

SPP - PLAMEN POMOCI
Nadacia Markiza

Kartago Tour s r.o.

INA KYSUCE

Rotary International Bratislava
Klub priatel'ov Zilinského $portu
SEVIS BROKERS Finance, o.c.p., a.s.
Ibahim Maiga a Nadacia Detsky sen
DOPRASTAV

SOR OPTIMIST

Eva Cerna

ROSSN

ELPREX CENTRUM, s.r.0.
WALMARK, spol. sr.o.

Q-EX Trencin

FERONA SLOVAKIA, a.s.
VUB Zilina

ASA Zilina, s.r.o.

DEXIA BANKA SLOVENSKO, a.s.
CARREFOUR Zilina
ratiopharm Slovensko spol. s r.o.

a mnohi d’al$i darcovia...

V mene nagich deti vietkym srde¢ne DAKUJEME!



